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INLEIDING

Lees deze instructies zorgvuldig door voordat je je nieuwe massagepistool voor de
eerste keer gebruikt, zodat je er optimaal profijt van hebt.

Besteed bijzondere aandacht aan de veiligheidsinstructies. We raden u ook aan
deze instructies te bewaren voor toekomstig gebruik.

VEILIGHEID INSTRUCTIES

* Ditapparaat magalleenworden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar en
door personen met beperkte fysieke, zintuiglijke of mentale capaciteiten of
met gebrek aan ervaring en kennis, als zij onder toezicht staan of instructies
hebben ontvangen over hoe het apparaat veilig te gebruiken en als zij de
risico's begrijpen.

* Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

® Reiniging en onderhoud mogen niet niet worden uitgevoerd door kinderen
zonder toezicht.

® Laat het apparaat nooit onbeheerd achter wanneer het in gebruik is.
Houd toezicht op kinderen in de buurt van het apparaat wanneer het in
gebruik is.

®* Het apparaat is geen speelgoed.
* Verkeerd gebruik van het apparaat kan letsel of schade veroorzaken.

®* Gebruik het apparaat alleen waarvoor het bedoeld is. De fabrikant is niet
verantwoordelijk voor letsel of schade als gevolg van onjuist gebruik of
onjuiste behandeling (zie ook garantievoorwaarden).

* Alleen voor huishoudelijk gebruik.niet voor buitengebruik of commercieel
gebruik.

* Verwijder alle verpakking en transportmateriaal van binnen en buiten het
apparaat.

®* Controleer of er geen zichtbare schade is aan het apparaat en of er geen
onderdelen ontbreken.

®* Controleer of het niet mogelijk is om te struikelen over de USB-kabel op het
apparaat terwijl het wordt opgeladen.

® Schakel het apparaat uit voordat u het schoonmaakt en wanneer u het niet
gebruikt.



Houd de USB-kabel en het apparaat uit de buurt van warmtebronnen, hete
voorwerpen en open vuur.

De USB-kabel mag niet gedraaid of rond het apparaat gewikkeld zijn.

Gebruik het apparaat niet als het op de grond of in het water is gevallen
of als het op een of andere manier beschadigd is.

Het apparaat kan alleen worden aangesloten op een 5V USB-stroombron
met behulp van de meegeleverde USB-kabel.

De garantie vervalt als het apparaat wordt aangesloten op een onjuist
voltage.

Probeer het apparaat nooit zelf te repareren.
Neem voor reparaties onder garantie contact op met de winkel waar u
het apparaat hebt gekocht.

Ongeoorloofde reparaties of wijzigingen maken de garantie ongeldig.

Gebruik geen accessoires of reserveonderdelen die niet doorde
leverancier zijn geleverd.

Niet in bad gebruiken.

Plaats het apparaat nooit op een plek waar het kan vallen of beschadigd kan
raken.

Het gebruik van dit apparaat vervangt niet de tussenkomst van een
fysiotherapeut of een kinesist.

Gebruik het apparaat niet te lang, omdat dit kan leiden tot oververhitting en
een kortere levensduur. Als het apparaat oververhit raakt, schakel het dan
onmiddellijk uit en laat het volledig afkoelen.

MEDISCHE WAARSCHUWINGEN

Het apparaat is niet ontworpen voor fysiotherapeutische behandeling, maar
uitsluitend voor "welzijn", massage, ontspanning van gespannen spieren
en/of verlichting van spierpijn.

Raadpleeg uw arts als u twijfelt over uw gezondheidstoestand voordat u het
apparaat gebruikt.

Het apparaat mag niet worden gebruikt door mensen met pacemakers.

Het apparaat mag niet worden gebruikt door mensen met hartproblemen of
pijn van onbekende oorsprong, of tijdens de zwangerschap.

Gebruik het apparaat niet als u pijnstillers, ontspannende middelen of
alcohol gebruikt, omdat uw tolerantie voor warmte dan verminderd kan zijn.



®* Gebruik het apparaat niet in de nek of op gevoelige plekken.

® Gebruik het apparaat niet rechtstreeks op gezwollen, ontstoken of
beschadigde huid.

®* Niet gebruiken in combinatie met olién, crémes of andere producten.

® Gebruik het apparaat niet vlak voor het slapengaan, omdat het een
stimulerend effect heeft waardoor u moeilijk in slaap kunt vallen.

® Gebruik het apparaat niet te lang op hetzelfde lichaamsdeel; beweeg het
apparaat in één continue beweging over een groter deel van het lichaam.

BELANGRIJKSTE ONDERDELEN

Handgreep

Contactdoos

Massagekop

Bedieningspaneel

Controlelampjes

Aan/uit-knop met snelheidskeuzeschakelaar
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oplaadconnector




Massagekoppen

A. Ronde massagekop voor grote spierzones, handen, rug, billen en benen

B. Bolvormige massagekop voor diepe weefselmassages en massage van de
gewrichten, handpalmen en voetzolen

C. Platte massagekop voor alle spierzones en spierontspanning

D. Vorkvormige massagekop voor achillespezen en nek- en
wervelkolomspieren
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LADEN
Steek de meegeleverde USB-kabel in de oplaadconnector (7) van het apparaat

en steek de USB stekker in het stopcontact. Volledig opladen duurt ongeveer 3
uur en biedt 60 minuten werking.

GEBRUIK

Het apparaat helpt de bloedsomloop te verhogen, spierpijn te verminderen
en het herstel na het sporten te bevorderen.



1. Bevestig de gewenste massagekop (3, A/B/C/D) naar de aansluiting (2) op het
apparaat:

2. Schakel het apparaat in door op de start/stop-toets (6) te drukken. Het
apparaat start op de laagste snelheid en de indicatielampjes (5) geven
aan welke snelheid geselecteerd is.

3. Druk een of meerdere keren op de aan/uit-knop om de
snelheidsinstelling te wijzigen of het apparaat uit te schakelen:

Aantal Impacts Geluids
persen / niveau
minuut

1 2000
43 dB
2 2200
45 dB
3
2400 45.6 dB
2600
4 46.2 dB
5
2800 47 dB
6 3000
47.5dB
7 0
0dB

*gemeten op een afstand van 1 meter



4. Houd de massagekop (3) stevig tegen de huid door het handvat (1) vast te
pakken.

5. Schakel het apparaat na gebruik altijd uit met de aan/uit-knop (6).

SCHOONMAKEN

+ Het apparaat mag nooit worden blootgesteld aan of ondergedompeld
worden in water.

+  Gebruik geen schuurpoeder, staalwol of andere agressieve
schoonmaakmiddelen om het apparaat schoon te maken, aangezien deze
krassen kunnen maken op het oppervlak.

+  Gebruik in plaats daarvan een zachte, vochtige doek om het apparaat
schoon te maken.
+ De afneembare massage koppen kunnen worden gewassen in een heet sopje.

« Zorg ervoor dat ze volledig droog zijn voordat je ze terugplaatst op het
apparaat.



INFORMATIE OVER VERWIJDERING EN RECYCLING VAN DIT PRODUCT
PRODUCT

Let op: dit product is gemarkeerd met dit symbool:

)¢

Dit betekent dat dit product niet met het gewone huishoudelijke afval
mag worden weggegooid, aangezien elektrisch en elektronisch afval apart
moet worden weggegooid.

Volgens de AEEA-richtlijn moet elke lidstaat zorgen voor de juiste
inzameling, terugwinning, verwerking en recycling van elektrisch en
elektronisch afval. Huishoudens in de EU kunnen gebruikte apparatuur
gratis naar speciale recyclingcentra brengen.

In bepaalde lidstaten mag u in bepaalde gevallen gebruikte apparatuur
inleveren bij de detailhandelaar die deze apparatuur aan u heeft verkocht,
als u nieuwe apparatuur koopt, of bij de detailhandelaar die deze
apparatuur aan u heeft verkocht, als u nieuwe apparatuur koopt. Neem
contact op met uw detailhandelaar, distributeur of gemeentelijke
autoriteiten voor meer informatie over de verwerking van elektrisch en
elektronisch afval.



