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Smart Health Watch BTSWO002BK

For more information see the extended manual online:
- ned.is/btsw002bk

Intended use

This product is a smartwatch that can give you notifications of new messages on
your phone, track your sporting activities and measure your heartrate or body
temperature.

The product can be controlled with the Nedis SmartLife app.

Any modification of the product may have consequences for safety, warranty
and proper functioning.

Specifications
Product Smart Health Watch
Article number BTSWO002BK
Dimensions (I x w x h) 43x37x11 mm
Power input 5.0VDC;05A
FM frequency range 2402 - 2480 MHz
Maximum transmission power | 2.6 dBm
Connection Bluetooth® 4.2
Battery Standby: up to 12 days

Connected: up to 5 days

Waterproof P68

Main parts (image A)
1) Touchscreen

(2) Charging connector
(3) Temperature sensor



Heart rate sensor
) Function button
(6) Charging cable

Safety instructions

FN WARNING

« Ensure you have fully read and understood the instructions in this document
before you install or use the product. Keep the packaging and this document
for future reference.

Only use the product as described in this document.

Do not use the product if a part is damaged or defective. Replace a damaged
or defective product immediately.

Do not drop the product and avoid bumping.

This product may only be serviced by a qualified technician for maintenance to
reduce the risk of electric shock.

Do not expose the product to water or moisture.

The product is delivered with a partially charged battery. For optimal battery
life, fully charge the battery before first use.

Only use the provided USB charging cable.

Retain the original product literature for future reference.

Do not leave a battery on prolonged charge when not in use.

Charging the product
Al Only use the provided USB charging cable.
1. Connect the charging cable A(6) to the charging connector A(2) on the back
of the smart watch.
2. Insert A(6) into a 5.0V - 0.5 A USB charging port.
When the charger is connected, a charging icon appears on the touch
screen AC1).

Installing the Nedis SmartLife app
1. Download the Nedis Smartlife app for Android or iOS on your phone via
Google Play or the Apple App Store.
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. Open the Nedis Smartlife app on your phone.
. Create an account with your e-mail address and tap Continue.
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You will receive a verification code on your e-mail address.
4. Enter the received verification code.
5. Create a password and tap Done.
6. Tap Add Home to create a SmartLife Home.
7. Set your location, choose the rooms you want to connect with and tap Done.

Connecting the app

. Make sure Bluetooth is enabled on your smartphone.
. Open the Nedis Smartlife app on your phone.

. Register or login to your account.

. Tap + in the top right corner.

. Select “Smartwatch”

. Follow the instructions in the app.
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Switching on the product
Press and hold the function button A(5) for 3 seconds.
Do not fit the watch too loose or tight for the sensors to work correctly.

Navigating the home screen (image B)
(1) Currenttime

Current date and day

Calories burned today

Last measured heartrate

Current weather

Environmental temperature

(7) Distance traveled today

Steps taken today

The home screen is the starting point from where you gain access to other
functions of the smartwatch.

It shows the current time, date and other information.

Hold the home screen to change it. There are 6 different layouts to choose from.



Operating the product

« Navigate by swiping horizontal and vertical

« Tap on an icon to select a function

« Swipe from left to right to go to the previous menu

« Press the function button to return to the home screen

Menu screen

1. Swipe from right to left to enter.

2. Swipe up or down to navigate.

3. Tap an icon to enter the submenu of the chosen function.
4. Swipe right to left to exit.

Messages screen
Swipe from left to right to enter.
Shows notifications from the connected phone.

Activity screen

Swipe from bottom to top to enter.

Shows an overview of the measured activities.

Swipe from bottom to top in the activity screen to switch to other functionalities.

Option screen
Swipe from top to bottom to enter.

Declaration of Conformity

We, Nedis B.V. declare as manufacturer that the product BTSW002BK from our
brand Nedis’, produced in China, has been tested according to all relevant CE
standards and regulations and that all tests have been passed successfully. This
includes, but is not limited to the RED 2014/53/EU regulation.

The complete Declaration of Conformity (and the safety datasheet if applicable)
can be found and downloaded via:
nedis.com/btsw002bk#support



For additional information regarding the compliance, contact the customer
service:

Web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, the Netherlands

Gesundheits-Smartwatch BTSW002BK

- Weitere Informationen finden Sie in der erweiterten Anleitung online:
= ned.is/btsw002bk

Bestimmungsgemafe Verwendung

Dieses Produkt ist eine Smartwatch, die Sie tiber neue Nachrichten auf

Ihrem Telefon informiert, lhre sportlichen Aktivitaten nachverfolgt und Ihre
Herzfrequenz oder Kdrpertemperatur misst.

Das Produkt kann mit der Nedis SmartLife App gesteuert werden.

Jegliche Modifikation des Produkts kann Folgen fuir die Sicherheit, Garantie und
ordnungsgemaBe Funktionalitat haben.

Spezifikationen
Produkt Gesundheits-Smartwatch
Artikelnummer BTSWO002BK
GroBe (LxBxH) 43x37x11 mm
Stromeingang 50VDC;0,5A
FM Frequenzbereich 2402 - 2480 MHz
Maximale Sendeleistung 2,6 dBm



Anschluss Bluetooth® 4.2

Batterie Standby: bis zu 12 Tage
Verbunden: bis zu 5 Tage
Wasserdicht P68
Hauptbestandteile (Abbildung A)
(1) Touchscreen

Ladeanschluss

(3) Temperatursensor
4) Herzfrequenzsensor
Funktionstaste

(6) Ladekabel

Sicherheitshinweise

FN WARNUNG

« Vergewissern Sie sich, dass Sie die Anweisungen in diesem Dokument
vollstandig gelesen und verstanden haben, bevor Sie das Produkt installieren
oder verwenden. Heben Sie die Verpackung und dieses Dokument zum
spateren Nachschlagen auf.

Verwenden Sie das Produkt nur wie in diesem Dokument beschrieben.
Verwenden Sie das Produkt nicht, wenn ein Teil beschadigt ist oder es einen
Mangel aufweist. Ersetzen Sie ein beschadigtes oder defektes Produkt
unverziglich.

Lassen Sie das Produkt nicht herunterfallen und vermeiden Sie Kollisionen.
Dieses Produkt darf nur von einem ausgebildeten Techniker gewartet werden,
um die Gefahr eines Stromschlags zu reduzieren.

Setzen Sie das Produkt keinem Wasser oder Feuchtigkeit aus.

Das Produkt wird mit einer teilweise geladenen Batterie geliefert. Fur eine
optimale Batterielebensdauer laden Sie den Akku vor der ersten Verwendung
vollstandig auf.

Verwenden Sie nur das mitgelieferte USB-Ladekabel.

Bewahren Sie die Original-Produktliteratur zum spéteren Nachschlagen auf.
Lassen Sie eine Batterie bei Nichtgebrauch nicht tiber einen ldngeren Zeitraum
laden.
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Laden des Produkts
ﬂ Verwenden Sie nur das mitgelieferte USB-Ladekabel.
1. Verbinden Sie das Ladekabel A(6) mit dem Ladeanschluss A(2) an der
Riickseite der Smartwatch.
2. Stecken Sie A(6) in einen 5,0V - 0,5 A USB-Ladeanschluss.
Wenn das Ladegerat angeschlossen ist, erscheint ein Ladesymbol auf dem
Touchscreen A(1).

Installation der Nedis SmartLife App

. Laden Sie die Nedis SmartLife-App fiir Android oder iOS aus dem Google Play
Store oder dem Apple App Store auf Ihr Smartphone.

. Offnen Sie die Nedis SmartLife-App auf Ihrem Smartphone.

. Erstellen Sie ein Konto mit Ihrer E-Mail-Adresse und tippen Sie auf Continue

(Fortsetzen).
Sie erhalten einen Bestatigungscode an Ihre E-Mail-Adresse gesandt.

Geben Sie den erhaltenen Bestatigungscode ein.

. Erstellen Sie ein Passwort und tippen Sie auf Done (Fertigstellung).

Tippen Sie auf Add Home (Familie hinzufiigen), um ein SmartLife-Zuhause zu

erstellen.

. Legen Sie Ihren Standort fest, wéhlen Sie die Rdume aus mit denen Sie eine
Verbindung herstellen méchten, und tippen Sie auf Done (Fertigstellung).

w N -
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Verbinden der App

. Stellen Sie sicher, dass Bluetooth auf lhrem Smartphone aktiviert ist.
. Offnen Sie die Nedis SmartLife-App auf Inrem Smartphone.

. Registrieren Sie sich oder melden Sie sich auf lhrem Konto an.

. Tippen Sie auf,+" in der oberen rechten Ecke.

. Wahlen Sie,,Smartwatch”

. Befolgen Sie die Anweisungen in der App.

oOun A wWwN =

Einschalten des Produkts
Halten Sie die Funktionstaste Aié‘ 3 Sekunden lang gedriickt.
Tragen Sie die Uhr nicht zu locker oder zu eng, damit die Sensoren richtig
funktionieren.
11



Navigation auf dem Startbildschirm (Abbildung B)
(1) Aktuelle Uhrzeit

(2) Datum und Wochentag

Heute verbrannte Kalorien

Zuletzt gemessene Herzfrequenz

Aktuelles Wetter

Umgebungstemperatur

) Heute zuriickgelegte Strecke

8) Heute gelaufene Schritte

Der Startbildschirm ist der Ausgangspunkt, von dem aus Sie auf weitere
Funktionen der Smartwatch zugreifen.

Anzeige der aktuellen Uhrzeit, des Datums und anderer Informationen.
Halten Sie den Startbildschirm gedriickt, um ihn zu andern. Es kann zwischen 6
verschiedenen Layouts gewahlt werden.

Betreiben des Produkts

« Die Navigation erfolgt durch horizontales und vertikales Wischen.

« Tippen Sie auf ein Symbol, um eine Funktion auszuwéhlen.

« Wischen Sie von links nach rechts, um zum vorherigen Menti zu gelangen.
« Driicken Sie die Funktionstaste, um zum Startbildschirm zurlickzukehren.

Meniibildschirm

. Wischen Sie von rechts nach links zur Eingabe.

. Wischen Sie nach oben oder unten, um zu navigieren.

. Tippen Sie auf ein Symbol, um das Untermenti der ausgewdhlten Funktion
aufzurufen.

4. Wischen Sie zum Beenden von rechts nach links.

w N =

Nachrichtenbildschirm
Wischen Sie von links nach rechts zur Eingabe.
Zeigt Benachrichtigungen vom gekoppelten Telefon an.



Aktivitatenbildschirm

Wischen Sie von unten nach oben zur Eingabe.

Anzeige einer Ubersicht der gemessenen Aktivitaten.

Wischen Sie im Aktivitatenbildschirm von unten nach oben, um zu anderen
Funktionen zu wechseln.

Optionsbildschirm

Wischen Sie von oben nach unten zur Eingabe.

Konformitatserkldarung

Wir, Nedis B.V,, erklaren als Hersteller, dass das Produkt BTSW002BK unserer
Marke Nedis’, produziert in China, nach allen geltenden CE-Standards und
Vorschriften getestet wurde und alle diese Tests erfolgreich bestanden hat. Dies
gilt unter anderem auch fiir die Richtlinie RED 2014/53/EU.

Die vollstandige Konformitatserkldrung (und das Sicherheitsdatenblatt, falls
zutreffend) steht zum Download zur Verfigung unter:
nedis.de/btsw002bk#support

Weiterflihrende Informationen zur Compliance erhalten Sie tiber den
Kundenservice:

Web: www.nedis.com

E-Mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Niederlande



Montre santé intelligente BTSW002BK

Pour plus d'informations, consultez le manuel détaillé en ligne :
- ned.is/btsw002bk

Utilisation prévue

Ce produit est une montre connectée qui peut vous donner des notifications
de nouveaux messages sur votre téléphone, suivre vos activités sportives et
mesurer votre fréquence cardiaque ou votre température corporelle.

Le produit peut étre controlé avec I'application Nedis SmartLife.

Toute modification du produit peut avoir des conséquences sur la sécurité, la
garantie et le bon fonctionnement.

Spécifications
Produit Montre santé intelligente
Article numéro BTSWO002BK
Dimensions (L x | x H) 43x37x11 mm
Alimentation électrique 50VDC;05A
Gamme de fréquences FM 2402 - 2480 MHz
Puissance de transmission 2,6 dBm
maximale
Connexion Bluetooth® 4.2
Batterie Veille : jusqu'a 12 jours

Connectée : jusqu’a 5 jours

Etanche P68

Piéces principales (image A)
1) Ecran tactile

(2) Connecteur de charge

(3) Capteur de température



Capteur de fréquence cardiaque
Bouton de fonction
(6) Cable de charge

Consignes de sécurité

m AVERTISSEMENT

« Assurez-vous d'avoir entiérement lu et compris les instructions de ce
document avant d'installer ou d'utiliser le produit. Conservez I'emballage et le
présent document pour référence ultérieure.

Utilisez le produit uniquement comme décrit dans le présent document.

Ne pas utiliser le produit si une piéce est endommagée ou défectueuse.
Remplacez immédiatement un produit endommagé ou défectueux.

Ne pas laisser tomber le produit et éviter de le cogner.

Ce produit ne peut étre réparé que par un technicien qualifié afin de réduire
les risques d'électrocution.

Ne pas exposer le produit a I'eau ou a I'humidité.

Le produit est livré avec une batterie partiellement chargée. Pour une durée de
vie optimale de la batterie, chargez complétement la batterie avant la
premiére utilisation.

Utilisez uniquement le cable de charge USB fourni.

Conservez la documentation originale du produit pour référence ultérieure.
Ne pas laisser une batterie en charge prolongée lorsque vous ne l'utilisez pas.

Charger le produit
IN utilisez uniquement le cable de charge USB fourni.
1. Connectez le cable de charge A(6) au connecteur de charge A(2) au dos de la
montre intelligente.
2. Insérez A(6) dans un port de charge USBde 5,0V -0,5 A.
Lorsque le chargeur est connecté, une icone de charge apparait sur I'écran
tactile A(1).



Installez I'application Nedis SmartLife

. Téléchargez I'application Nedis Smartlife pour Android ou iOS sur votre
téléphone via Google Play ou I'App Store d’Apple.

. Ouvrez |'application Nedis Smartlife sur votre téléphone.

. Créez un compte avec votre adresse e-mail et appuyez sur Continue

(Continuer).
Vous recevrez un code de vérification sur votre adresse e-mail.

Entrez le code de vérification regu.

. Créez un mot de passe et appuyez sur Done (Terminé).

Appuyez sur Add Home (Ajouter les familles) pour créer une maison

SmartLife.

. Définissez votre emplacement, choisissez les piéces avec lesquelles vous
souhaitez vous connecter et appuyez sur Done (Terminé).

w N -
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Connexion a l'application

. Assurez-vous que le Bluetooth soit activé sur votre smartphone.
. Ouvrez |'application Nedis Smartlife sur votre téléphone.

. Inscrivez-vous ou connectez-vous a votre compte.

. Appuyez sur « + » dans le coin supérieur droit.

. Sélectionnez « Smartwatch »

. Suivez les instructions dans I'application.

oA WN =

Mettre le produit sous tension

Appuyez et maintenez le bouton de fonction A(5) pendant 3 secondes.
Ne serrez pas la montre trop peu ou excessivement afin que les capteurs
fonctionnent correctement.

NaV|gat|on sur l'écran d’accueil (image B)
) Heure actuelle

Date et jour actuels

Calories bralées aujourd’hui

Derniére fréquence cardiaque mesurée




Météo actuelle

Température ambiante

(7) Distance parcourue aujourd’hui
(8) Pas effectués aujourd’hui

L'écran d'accueil est le point de démarrage a partir duquel vous accédez a
d‘autres fonctions de la montre connectée.

Elle affiche I'heure, la date et d’autres informations.

Maintenez |'écran d'accueil pour le modifier. Il existe 6 dispositions différentes
au choix.

Utiliser le produit

« Naviguez en faisant défiler horizontalement et verticalement

« Appuyez sur une icone pour sélectionner une fonction

« Faites défiler de gauche a droite pour aller au menu précédent

« Appuyez sur le bouton de fonction pour revenir a I'écran d'accueil

Ecran de menu

1. Faites défiler de droite a gauche pour entrer.

2. Faites défiler vers le haut ou vers le bas pour naviguer.

3. Appuyez sur une icéne pour accéder au sous-menu de la fonction choisie.
4. Faites défiler de droite a gauche pour quitter.

Ecran des messages
Faites défiler de gauche a droite pour entrer.
Affiche les notifications du téléphone connecté.

Ecran d’activité

Faites défiler de bas en haut pour entrer.

Affiche un apergu des activités mesurées.

Faites défiler de bas en haut sur I'écran d'activité pour passer a d'autres
fonctionnalités.

Ecran d'options
Faites défiler de haut en bas pour entrer.
17



Déclaration de conformité

Nous, Nedis B.V., déclarons en tant que fabricant que le produit BTSW002BK de
notre marque Nedis’, produit en Chine, a été testé conformément & toutes les
normes et réglementations CE en vigueur et que tous les tests ont été réussis.
Cela inclut, sans toutefois s'y limiter, la directive RED 2014/53/UE.

La Déclaration de conformité compléte (et la fiche de sécurité le cas échéant)
peut étre trouvée et téléchargée via:
nedis.fr/btsw002bk#support

Pour plus d'informations sur la conformité, contactez le service client :
Site Web : www.nedis.com

E-mail : service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Pays-Bas

Slim gezondheidshorloge BTSWO02BK

Zie voor meer informatie de uitgebreide handleiding online:
ned.is/btsw002bk

Bedoeld gebruik

Dit product is een smartwatch die u meldingen van nieuwe berichten op

uw telefoon kan geven, uw sportactiviteiten registreert en uw hartslag of
lichaamstemperatuur meet.

Het product kan met de Nedis SmartLife app worden bediend.

Elke wijziging van het product kan gevolgen hebben voor de veiligheid, garantie
en correcte werking.



Specificaties

Product Slim gezondheidshorloge

Artikelnummer BTSW002BK

Afmetingen (Ixb x h) 43x37x11 mm

Stroomingang 50VDC;05A

FM frequentiebereik 2402 - 2480 MHz

Maximaal zendvermogen 2,6 dBm

Aansluiting Bluetooth® 4.2

Batterijen Stand-by: max. 12 dagen
Verbonden: max. 5 dagen

Waterdicht 1P68

Belangrukste onderdelen (afbeelding A)
1) Touchscreen

) Oplaadconnector

) Temperatuursensor

Hartslagsensor

Functietoets

Oplaadkabel

Veiligheidsvoorschriften
PN WAARSCHUWING
Zorg ervoor dat u de instructies in dit document volledig gelezen en begrepen
heeft voordat u het product installeert of gebruikt. Bewaar de verpakking en
dit document voor toekomstig gebruik.
Gebruik het product alleen zoals in dit document beschreven.
Gebruik het product niet als een onderdeel beschadigd of defect is. Vervang
een beschadigd of defect product onmiddellijk.
Laat het product niet vallen en voorkom stoten.
Dit product mag voor onderhoud alleen worden geopend door een erkend
technicus om het risico op elektrische schokken te verkleinen.
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Stel het product niet bloot aan water of vocht.

Het product wordt met een gedeeltelijk opgeladen batterij geleverd. Voor een
optimale levensduur van de batterij moet u de batterij véor de eerste
ingebruikname volledig opladen.

Gebruik alleen de meegeleverde USB-oplaadkabel.

Bewaar de originele productdocumentatie voor toekomstig gebruik.

Laat een batterij niet langdurig in opgeladen toestand wanneer deze niet
wordt gebruikt .

Het product opladen
ﬂ Gebruik alleen de meegeleverde USB-oplaadkabel.
1. Sluit de oplaadkabel A(6) aan op de oplaadconnector A(2) aan de achterzijde
van de smartwatch.
2. Steek A(6) in een 5,0V - 0,5 A USB-oplaadpoort.
Zodra de lader aangesloten is, verschijnt er een oplaadpictogram op het
touchscreen A(1).

De Nedis SmartLife app installeren
. Download de Nedis Smartlife app voor Android of iOS op je telefoon via
Google Play of de Apple App Store.
. Open de Nedis Smartlife app op je telefoon.
. Maak een account aan met uw e-mailadres en tik op Continue (Verder).
U ontvangt een verificatiecode op uw e-mailadres.
. Voer de ontvangen verificatiecode in.
. Maak een wachtwoord aan en tik op Done (Voltooid).
. Tik op Add Home (Huis toevoegen) om een SmartLife-huis aan te maken.
. Stel je locatie in, kies de ruimtes waar je mee wilt verbinden en tik op Voltooid.

w N
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Verbinding maken met de app
1. Zorg ervoor dat op uw smartphone Bluetooth ingeschakeld is.
2. Open de Nedis Smartlife app op je telefoon.
3. Meld u aan of log in op uw account.
4. Tik op + in de rechterbovenhoek.
5. Selecteer “Smartwatch”
20



6. Volg de aanwijzingen in de app op.

Het product aanzetten

Houd de functietoets A(5) gedurende 3 seconden ingedrukt.
Doe de smartwatch niet te los of te strak om uw pols opdat de sensoren
correct werken.

Op het startscherm navigeren (afbeelding B)
(1) Actuele tijd

(2) Actuele datum en dag

Vandaag verbrande calorieén

Laatst gemeten hartslag

(5) Actueel weer

(6) Omgevingstemperatuur

(7) Vandaag afgelegde afstand

(8) Vandaag genomen stappen

Vanuit het startscherm krijgt u toegang tot de overige functies van de
smartwatch.

Het toont de actuele tijd, datum en overige informatie.

Houd het startscherm ingedrukt om het te veranderen. U kunt kiezen uit 6
verschillende lay-outs.

Het product gebruiken

« Navigeer door horizontaal en verticaal te vegen

« Tik op een pictogram om een functie te selecteren

« Veeg van links naar rechts om naar het vorige menu te gaan

« Druk op de functietoets om terug te gaan naar het startscherm

Menuscherm

1. Veeg van rechts naar links om te openen.

2. Veeg omhoog of omlaag om te navigeren.

3. Tik op een pictogram om het submenu van de gekozen functie te openen.
4. Veeg van rechts naar links om het menu te verlaten.

21



Berichtenscherm
Veeg van links naar rechts om te openen.
Toont meldingen van de verbonden telefoon.

Activiteitenscherm

Veeg van beneden naar boven om te openen.

Toont een overzicht van de gemeten activiteiten.

Veeg in het activiteitenscherm van beneden naar boven om naar andere
functionaliteiten te schakelen.

Optiescherm
Veeg van boven naar beneden om te openen.

Conformiteitsverklaring

Wij, Nedis B.V., verklaren als fabrikant dat het product BTSW002BK van ons merk
Nedis’, geproduceerd in China, is getest conform alle relevante CE-normen en
-voorschriften en dat alle tests met succes zijn doorstaan. Dit omvat, maar is niet
beperkt tot de richtlijn RED 2014/53/EU.

De volledige conformiteitsverklaring (en het blad met veiligheidsgegevens
indien van toepassing) kan worden gevonden en gedownload via
nedis.nl/btsw002bk#support

Voor andere informatie met betrekking tot de naleving neemt u contact op met
de klantenservice:

Web: www.nedis.nl

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Nederland
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Smart Health Watch BTSWO002BK

Per maggiori informazioni vedere il manuale esteso online:
ned.is/btsw002bk

Uso previsto

Il prodotto & uno smartwatch in grado di inviare notifiche di nuovi messaggi
presenti sul proprio telefono, monitorare le attivita sportive e misurare la
frequenza cardiaca o la temperatura corporea.

Il prodotto puo essere controllato con I'app Nedis SmartLife.

Eventuali modifiche al prodotto possono comportare conseguenze per la
sicurezza, la garanzia e il corretto funzionamento.

Specifiche
Prodotto Smart Health Watch
Numero articolo BTSWO002BK
Dimensioni (p x I x a) 43x37x11 mm
Ingresso di alimentazione 50VDC;0,5A
Intervallo di frequenza FM 2402 - 2480 MHz
Potenza massima di 2,6 dBm

trasmissione
Collegamento Bluetooth® 4.2

Batteria Standby: fino a 12 giorni
Connesso: fino a 5 giorni

Impermeabile P68

Parti principali (immagine A)
1) Schermo touch
(2) Connettore di ricarica
(3) Sensore della temperatura
23



Sensore della frequenza cardiaca
Pulsante Funzione
(6) Cavo diricarica

Istruzioni di sicurezza

FN ATTENZIONE

Assicurarsi di aver letto e compreso pienamente le istruzioni presenti nel
documento prima di installare o utilizzare il prodotto. Conservare la confezione
e il presente documento per farvi riferimento in futuro.

Utilizzare il prodotto solo come descritto nel presente documento.

Non utilizzare il prodotto se una parte & danneggiata o difettosa. Sostituire
immediatamente un prodotto danneggiato o difettoso.

Non far cadere il prodotto ed evitare impatti.

Il prodotto puo essere riparato e sottoposto a manutenzione esclusivamente
da un tecnico qualificato per ridurre il rischio di scosse elettriche.

Non esporre il prodotto all’acqua o all’'umidita.

Il prodotto viene consegnato con una batteria parzialmente carica. Per una
durata ottimale della batteria, caricarla completamente prima del primo
utilizzo.

Utilizzare esclusivamente il cavo di ricarica USB in dotazione.

Conservare la documentazione originale del prodotto per farvi riferimento in
futuro.

Non caricare la batteria in modo prolungato quando non viene utilizzato.

Ricarica del prodotto
IN Utilizzare esclusivamente il cavo di ricarica USB in dotazione.
1. Collegare il cavo di ricarica A(6) al connettore di ricarica A(2) sul retro dello
smartwatch.
2. Inserire A(6) in una porta di ricarica USB da 50V - 0,5 A.
Se il caricabatterie & collegato, sullo schermo touch A(1) apparira il simbolo
della ricarica.
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Installazione dell’app SmartLife di Nedis

. Scaricare 'app Nedis Smartlife per Android 0 iOS sul telefono tramite Google
Play o I'Apple App Store.

. Aprire I'app Nedis Smartlife sul telefono.

. Creare un account con il proprio indirizzo e-mail e premere Continua.

Si ricevera un codice di verifica sul proprio indirizzo e-mail.

. Immettere il codice di verifica ricevuto.

. Creare una password e toccare Fatto.

. Toccare Aggiungi Casa per creare una casa SmartLife.

. Impostare la propria posizione, scegliere gli ambienti a cui collegarsi e toccare
Fatto.

w N
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Collegamento all’app

. Controllare che il Bluetooth sia attivo sul proprio smartphone.
. Aprire I'app Nedis Smartlife sul telefono.

. Registrarsi o accedere al proprio account.

. Toccare + nell'angolo in alto a destra.

. Selezionare “Smartwatch”

. Seguire le istruzioni nell’app.

oA WN =

Accensione del prodotto

Tenere premuto il tasto funzione A(5) per 3 secondi.
Affinché i sensori funzionino correttamente, non indossare l'orologio troppo
lento o troppo stretto.

Nawgazwne sulla schermata principale (immagine B)
Ora attuale

) Data e giorno attuali

Calorie bruciate oggi

Ultima frequenza cardiaca misurata

) Meteo attuale

) Temperatura ambiente

(7) Distanza percorsa oggi
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(8) Passi effettuati oggi

La schermata principale & il punto di partenza per accedere ad altre funzioni
dello smartwatch.

Mostra l'ora e la data attuali e altre informazioni.

Premere la schermata principale per cambiare il layout. Si pud scegliere tra 6
layout diversi.

Utilizzo del prodotto

« Spostarsi da una sezione all‘altra scorrendo il dito in orizzontale o verticale
« Premere un’icona per selezionare una funzione

« Scorrere il dito da sinistra verso destra per passare al menu precedente

« Premere il tasto funzione per tornare alla schermata principale

Schermata menu

1. Scorrere il dito da destra verso sinistra per entrare nel menu.

2. Scorrere il dito verso l'alto o verso il basso per spostarsi nel menu.
3. Premere un‘icona per entrare nel sottomenu della funzione scelta.
4. Scorrere il dito da destra verso sinistra per uscire.

Schermata dei messaggi
Scorrere il dito da sinistra verso destra per entrare.
Mostra le notifiche ricevute dal telefono collegato.

Schermata delle attivita

Scorrere il dito dal basso verso I'alto per entrare.

Mostra una panoramica delle attivita misurate.

Scorrere il dito dal basso verso I'alto nella schermata delle attivita per passare ad
altre funzionalita.

Schermata delle opzioni
Scorrere il dito dall'alto verso il basso per entrare.
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Dichiarazione di conformita

Noi sottoscritti, Nedis B.V., dichiariamo, in quanto fabbricanti, che il prodotto
BTSWO002BK con il nostro marchio Nedis’, prodotto in Cina, & stato collaudato
ai sensi di tutte le norme e i regolamenti CE pertinenti e che tutti i collaudi
sono stati superati con successo. Questo include, senza esclusione alcuna, la
normativa RED 2014/53/UE.

La Dichiarazione di conformita completa (e le schede di sicurezza, se applicabili)
sono disponibili e possono essere scaricate da:
nedis.it/btsw002bk#support

Per ulteriori informazioni relative alla conformita, contattare il servizio clienti:
Sito web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Paesi Bassi

Reloj inteligente con monitor BTSWO0028K
de salud

- Para mas informacion, consulte el manual ampliado en linea:
ned.is/btsw002bk

Uso previsto por el fabricante

Este producto es un reloj inteligente que puede enviarle notificaciones de
nuevos mensajes en su teléfono, realizar un seguimiento de su actividad
deportiva y medir su ritmo cardiaco o su temperatura corporal.

El producto puede controlarse a través de la aplicacion Nedis SmartLife.
Cualquier modificacion del producto puede tener consecuencias para la
seguridad, la garantia y el funcionamiento adecuado.
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Especificaciones

Producto Reloj inteligente con monitor de salud
Numero de articulo BTSW002BK

Dimensiones (L x An x Al) 43x37x11 mm

Potencia de entrada 50VDC;05A

Rango de frecuencia FM 2402 - 2480 MHz

Potencia de transmision 2,6 dBm

maxima

Conexion Bluetooth® 4.2

Bateria En espera: hasta 12 dias

Conectado: hasta 5 dias
Impermeabilidad P68

Partes principales (imagen A)
(1) Pantalla tactil

Conector de carga

Sensor de temperatura

Sensor de ritmo cardiaco

Boton de funcion

Cable de carga

Instrucciones de seguridad

PN ADVERTENCIA

« Asegurese de que ha leido y entendido completamente las instrucciones en
este documento antes de instalar o utilizar el producto. Guarde el embalaje y
este documento para futuras consultas.

Utilice el producto tinicamente tal como se describe en este documento.

No use el producto si alguna pieza esta dafiada o presenta defectos. Sustituya
inmediatamente un producto si presenta daios o esta defectuoso.

No deje caer el producto y evite que sufra golpes.
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Este producto solo puede recibir servicio de un técnico cualificado para su
mantenimiento para asi reducir el riesgo de descargas eléctricas.

No exponga el producto al agua o a la humedad.

El producto se entrega con una bateria parcialmente cargada. Para una
duracién éptima de la bateria, cdrguela por completo antes de utilizarla por
primera vez.

Utilice solamente el cable de carga USB proporcionado.

Conserve la documentacion original del producto para futuras referencias.
No deje una bateria en carga prolongada cuando no esté en uso.

Como cargar el producto
N utilice solamente el cable de carga USB proporcionado.
1. Conecte el cable de carga A(6) al conector de carga A(2) situado en la parte
trasera del reloj inteligente.
2. Introduzca A(6) en un puerto de carga USB de 50V - 0,5 A.
Cuando el cargador esté conectado, aparecera un icono de carga en la
pantalla tactil ACT).

Como instalar la app Nedis SmartLife

. Descargue la aplicacion Nedis Smartlife para Android 0 iOS en su teléfono a
través de Google Play o Apple App Store.

. Abra la aplicacion Nedis Smartlife en su teléfono.

. Cree una cuenta con su direcciéon de correo electrénico y toque Continuar.

Recibira un cédigo de verificacion a su direccién de correo electrénico.

. Introduzca el cédigo de verificacion recibido.

. Cree una contrasefa y toque Hecho.

. Toque Ahadir hogar para crear un hogar SmartLife.

. Establezca su ubicacion, escoja las habitaciones que quiera conectar y toque
Hecho.
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Como conectarse a la aplicacion
1. Asegurese de que el Bluetooth esta activado en su teléfono inteligente.
2. Abra la aplicacion Nedis Smartlife en su teléfono.
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3. Registrese o acceda a su cuenta.

4. Toque + en la esquina superior derecha.
5. Seleccione “Reloj inteligente”

6. Siga las instrucciones en la aplicacion.

Como encender el producto

Mantenga pulsado el botén de funcién A(5) durante 3 segundos.
A la hora de ajustar el reloj, no lo deje demasiado ajustado ni demasiado
suelto para que los sensores funcionen correctamente.

Navegacién por la pantalla de inicio (imagen B)
Hora actual

Dia y fecha actuales

Calorias quemadas hoy

Ultimo ritmo cardiaco medido

Tiempo actual

Temperatura ambiente

Distancia recorrida hoy

(8) Pasos dados hoy

La pantalla de inicio es el punto de partida desde el cual puede acceder a otras
funciones del reloj inteligente.

Muestra la hora y fecha actuales, asi como otra informacion relevante.
Mantenga pulsada la pantalla de inicio para cambiarla. Hay 6 disefios diferentes
para elegir.

Funcionamiento del producto

« Para pasar de uno a otro, arrastre el dedo horizontal o verticalmente

« Toque un icono para seleccionar una funcién

« Arrastre el dedo de izquierda a derecha para acceder al menu anterior
« Pulse el boton de funcién para volver a la pantalla de inicio

Pantalla de menu
1. Arrastre el dedo de derecha a izquierda para acceder.
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2. Arrastre el dedo hacia arriba o hacia abajo para navegar.
3. Toque un icono para acceder al menu secundario de la funcién seleccionada.
4. Arrastre el dedo de derecha a izquierda para salir.

Pantalla de mensajes
Arrastre el dedo de izquierda a derecha para acceder.
Muestra notificaciones del teléfono conectado.

Pantalla de actividad

Arrastre el dedo de abajo a arriba para acceder.

Muestra un resumen de las actividades medidas.

Arrastre el dedo de abajo a arriba en la pantalla de actividad para pasar a otras
funciones.

Pantalla de opcion
Arrastre el dedo de arriba a abajo para acceder.

Declaracién de conformidad

Nosotros, Nedis B.V., declaramos como fabricante que el producto BTSW002BK
de nuestra marca Nedis’, producido en China, ha sido probado de acuerdo con
todas las normas y regulaciones relevantes de la CE y que se han superado
todas las pruebas con éxito. Esto incluye, entre otras, la directiva europea sobre
equipos radioeléctricos RED 2014/53/UE.

La declaracién de conformidad completa (y la hoja de datos de seguridad, si
procede) se puede encontrar y descargar en:
nedis.es/btsw002bk#support

Para mas informacion sobre el cumplimiento, péngase en contacto con el
servicio de atencion al cliente:
Pagina web: www.nedis.com
Correo electronico: service@nedis.com
Nedis B.V., de Tweeling 28
5215 MC 's-Hertogenbosch (Paises Bajos)
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Smart Health Watch BTSWO002BK

Para mais informagoes, consulte a versao alargada do manual on-line:
- ned.is/btsw002bk

Utilizagéo prevista

Este produto é um smartwatch que Ihe envia notificagdes de novas mensagens
no seu telefone, rastreia as suas atividades desportivas e mede a sua frequéncia
cardiaca ou temperatura corporal.

O produto pode ser controlado com a aplicagdo Nedis SmartLife.

Qualquer alteragao do produto pode ter consequéncias em termos de
seguranga, garantia e funcionamento adequado.

Especificacoes

Produto Smart Health Watch

Nuamero de artigo BTSWO002BK

Dimensées (cxIxa) 43x37x11 mm

Entrada de alimentagao 50VDC;05A

Gama de frequéncias FM 2402 - 2480 MHz

Poténcia de transmissao 2,6 dBm

maxima

Ligacao Bluetooth® 4.2

Bateria Standby: até 12 dias
Ligado: até 5 dias

A prova de 4gua P68

Pecas principais (imagem A)
1) Ecra tatil
(2) Conetor de carregamento
(3) Sensor de temperatura
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Sensor de frequéncia cardiaca
Botdo de fungao
(6) Cabo de carregamento

Instrucoes de seguranga

N Aviso

Certifique-se de que leu e compreendeu as instrugdes deste documento na
integra antes de instalar ou utilizar o produto. Guarde a embalagem e este
documento para referéncia futura.

Utilize o produto apenas conforme descrito neste documento.

Néo utilize o produto caso uma pega esteja danificada ou defeituosa. Substitua
imediatamente um produto danificado ou defeituoso.

Nao deixe cair o produto e evite impactos.

Este produto pode ser reparado apenas por um técnico qualificado para
manutencéo a fim de reduzir o risco de choque elétrico.

Néo exponha o produto a 4gua ou humidade.

O produto é entregue com uma bateria parcialmente carregada. Para uma
duragdo étima da bateria, carregue-a totalmente antes da primeira utilizagao.
Utilize apenas o cabo de carregamento USB fornecido.

Conserve a documentagao original do produto para referéncia futura.

Nao deixe a bateria em carregamento prolongado quando nao estiver a utilizar
o produto.

Carregar o produto
IN utilize apenas o cabo de carregamento USB fornecido.
1. Ligue o cabo de carregamento A(6) ao conetor de carregamento A(2) na
parte posterior do smartwatch.
2. Insira A(6) numa porta de carregamento USB de 5,0V - 0,5 A.
Quando o carregador estiver ligado, aparece um icone de carregamento no
ecra tatil A(1).
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Instalacao da aplicacao SmartLife da Nedis
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. Faga o download da aplicagdo Nedis Smartlife para Android ou iOS no seu

telefone através do Google Play ou da Apple Store.

. Abra a aplicagdo Nedis SmartLife no seu telefone.
. Crie uma conta com o seu endereco de e-mail e toque em Continuar.

Recebera um cédigo de verificagdo na sua caixa de correio eletrénico.

. Introduza o cédigo de verificagao recebido.

. Crie uma palavra-passe e prima Concluido.

. Toque em Adicionar Casa para criar uma Casa SmartLife.

. Defina a sua localizagao, escolha as divisbes com que pretende estabelecer

ligagao e prima Concluido.

Ligar a aplicacao

oA wWwN

. Certifique-se de que a fungao Bluetooth estd ativada no seu smartphone.
. Abra a aplicagdo Nedis SmartLife no seu telefone.

Registe-se ou faga login na sua conta.

. Toque em + no canto superior direito.
. Selecione «Smartwatch»
. Siga as instrugdes na aplicagao.

Ligar o produto
Mantenha o botao de fungdo A(5) premido durante 3 segundos.

Néo coloque o relégio demasiado frouxo nem apertado para que os
sensores possam funcionar corretamente.

Navegar no ecra inicial (imagem B)
(1) Hora atual
2

) Data e dia atuais
Calorias queimadas hoje
Ultima frequéncia cardiaca medida
Meteorologia atual
) Temperatura ambiental
Distancia percorrida hoje
Passos dados hoje
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O ecra inicial é o ponto através do qual pode aceder a outras fungdes do
smartwatch.

Mostra a hora e data atuais, bem como outras informagdes.

Prima e mantenha no ecra inicial para alterar. Existem 6 disposi¢oes diferentes
aescolha.

Funcionamento do produto

« Navegue deslizando na horizontal e vertical

« Toque num icone para selecionar uma fun¢éo

« Deslize da esquerda para a direita para ir para 0 menu anterior
« Prima o botao de fungao para voltar ao ecra inicial

Ecra inicial

1. Deslize da direita para a esquerda para entrar.

2. Deslize para cima ou para baixo para navegar.

3. Toque num icone para entrar no submenu da fungao escolhida.
4. Deslize da direita para a esquerda para sair.

Ecra Messages
Deslize da esquerda para a direita para entrar.
Mostra as notificagdes do telefone conetado.

Ecra Activity

Deslize de baixo para cima para entrar.

Apresenta as atividades medidas.

Deslizar de baixo para cima no ecré de atividade para aceder a outras
funcionalidades.

Ecra Option (Op¢ao)

Deslize de cima para baixo para entrar.
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Declaracao de conformidade

A Nedis B.V. declara, na qualidade de fabricante, que o produto BTSW002BK

da nossa marca Nedis’, produzido na China, foi testado em conformidade com
todas as normas e regulamentos CE relevantes e que todos os testes foram
concluidos com sucesso. Os mesmos incluem, entre outros, o regulamento RED
2014/53/UE.

A Declaragéo de conformidade (e a ficha de dados de seguranga, se aplicavel)
pode ser consultada e descarregada em:
nedis.pt/btsw002bk#support

Para informagdes adicionais relativas a conformidade, contacte a assisténcia ao
cliente:

Site: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Paises Baixos

Smart halsoklocka BTSWO002BK

For ytterligare information, se den utdkade manualen online:
- ned.is/btsw002bk

Avsedd anvandning

Denna produkt &r en smartwatch som kan ge dig notifieringar om nya
meddelanden i din telefon, félja dina sportaktiviteter och méta din puls och
kroppstemperatur.

Produkten styrs via appen Nedis SmartLife.

Modifiering av produkten kan medféra konsekvenser for sakerhet, garanti och
korrekt funktion.
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Specifikationer

Produkt Smart halsoklocka

Artikelnummer BTSW002BK

Dimensioner (Ixb x h) 43x37x11 mm

Kraftingang 50VDC;0,5A

FM frekvensomrade 2402-2480 MHz

Maximal sdndareffekt 2,6 dBm

Anslutning Bluetooth® 4.2

Batteri Standby: upp till 12 dagar
Ansluten: upp till 5 dagar

Vattentat 1P68

Huvuddelar (bild A)
1) Pekskdrm

) Laddningskontakt

) Temperatursensor
Pulssensor
Funktionsknapp
Laddningskabel

Sdkerhetsanvisningar

N VARNING

« Sakerstall att du har last och forstatt alla instruktioner i detta dokument innan
du installerar och anvander produkten. Behall férpackningen och detta
dokument som framtida referens.

« Anvénd produkten endast enligt anvisningarna i detta dokument.

« Anvénd inte produkten om en del &r skadad eller defekt. Byt omedelbart ut en
skadad eller defekt produkt.

« Tappa inte produkten och skydda den mot slag.
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Denna produkt far, for att minska risken for elchock, endast servas av en
kvalificerad underhallstekniker.

Exponera inte produkten till vatten eller fukt.

Produkten levereras med ett delvis laddat batteri. For att erhalla optimal
livslangd for batteriet, ladda batteriet fullt fore forsta anvandningen.
Anvénd endast den medféljande USB-laddningskabeln.

Spara produktens originaldokumentation for framtida konsultation.

Lat inte ett batteri sitta kvar i enheten néar den inte anvands under en langre
tid.

Att ladda produkten
IN Anvind endast den medféljande USB-laddningskabeln.
1. Anslut laddningskabeln A(6) till laddningskontakten A(2) p& baksidan av din
smartwatch.
2. Forin A(6)i5,0V-0,5A USB-laddningsporten.
Nar laddaren &r ansluten visas en laddningsikon pa pekskarmen A(1).

Installera appen Nedis SmartLife
1. Ladda ner appen Nedis Smartlife for Android eller iOS till din telefon via
Google Play eller Apple App Store.
. Oppna appen Nedis Smartlife pa din telefon.
. Skapa ett konto med din E-postadress och tryck pa Continue.
Du kommer att fa en verifieringskod till din e-postadress.
. Skriv in den mottagna verifieringskoden.
. Skapa ett I6senord och tryck pa Done.
. Tryck pa Add Home for att skapa ett SmartLife Home.
. Stéllin din ort, vélj det rum du 6nskar ansluta med och tryck pa Done.
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Att ansluta till appen

1. Se till att Bluetooth &r aktiverat pa din smartphone.
2. Oppna appen Nedis Smartlife pa din telefon.

3. Registrera eller logga in pa ditt konto.

4. Vidror + i 6vre hogra hornet.
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5. Valj "Smartwatch”
6. Foljanvisningarna i appen.

Att sla pa produkten.

Tryck pé och héll ned funktionsknappen A b i3 sekunder.
Se till att klockan inte sitter for 16st eller hart sa att sensorerna fungerar
korrekt.

Navigera till startskarmen (bild B)

(1) Aktuell tid

Aktuell tid och datum

Kalorier som brénts idag

Senaste uppmatta puls

) Nuvarande vader

(6) Omgivningstemperatur

(7) Stracka som fardats idag

(8) Tagna steg idag

Startskarmen &r startpunkten fran vilken du far atkomst till andra funktioner pa
din smartwatch.

Visar aktuell tid, datum och annan information.

Hall startskarmen nedtryckt for att andra den. Det finns 6 olika layouter att vélja
mellan.

Anvénda produkten

« Navigera genom att svepa horisontalt och vertikalt

« Vidror en ikon for att vélja en funktion

« Svep fran vanster till hoger for att ga till foregaende meny
« Tryck ned funktionsknappen for att aterga till startskdrmen

Menyskarm
1. Svep fran hoger till vanster for att komma in.
2. Svep upp eller ned for att navigera.
3. Vidror en ikon for att komma till undermenyn for vald funktion.
4. Svep hoger till vanster for att lamna.
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Meddelandeskarm
Svep fran vanster till hoger for att komma in.
Visar notifieringar fran den anslutna telefonen.

Aktivitetsskarm

Svep nedifran och upp for att komma in.

Visar en 6versikt 6ver uppmatta aktiviteter.

Svep nedifran och upp pa aktivitetsskarmen for att vaxla till andra
funktionaliteter.

Valskdrm
Svep uppifran och ned fér att komma in.

Forsakran om dverensstammelse

Vi, Nedis B.V., forsékrar som tillverkare att produkten BTSW002BK fran vart
varumarke Nedis’, tillverkad i Kina, har testats i enlighet med alla relevanta CE-
standarder och foreskrifter och att alla tester genomforts med godkant resultat.
Detta inkluderar, men &r inte begransat till, radioutrustningsdirektivet 2014/53/
EU.

Den fullsténdiga forsakran om 6verensstammelse (och sékerhetsdatabladet, om
tillampligt) kan ldsas och laddas ned fran:
nedis.sv/btsw002bk#support

For ytterligare information om 6verensstammelse, var god kontakta var
kundtjanst:

Webbplats: www.nedis.com

E-post: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Nederlanderna
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Alykello BTSWO002BK

Katso tarkemmat tiedot kayttdoppaan laajemmasta verkkoversiosta:
ned.is/btsw002bk

Kayttotarkoitus

Tama tuote on dlykello, joka ilmoittaa puhelimeesi saapuneista uusista viesteista,
seuraa aktiivisuuttasi ja mittaa sykettasi tai kehosi lampétilaa.

Tuotetta voi ohjata Nedis SmartLife -sovelluksella.

Tuotteen muutokset voivat vaikuttaa turvallisuuteen, takuuseen ja
asianmukaiseen toimintaan.

Tekniset tiedot

Tuote Alykello

Tuotenro BTSWO002BK

Mitat (p x I x k) 43x37x11 mm

Ottoteho 50VDC;0,5A

FM-taajuusalue 2402-2480 MHz

Suurin ldhetysteho 2,6 dBm

Liitdnnat Bluetooth® 4.2

Akku Valmiustila: enintddn 12 paivaa
Yhdistettynd: enintdan 5 paivaa

Vedenpitavyys 1P68

Tarkeimmat osat (kuva A)
(1) Kosketusnaytto

(2) Latausliitin

(3) Lampétilasensori
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(4) Sykesensori
Toimintopainike
Latausjohto

Turvallisuusohjeet

FN varOITUS

« Huolehdissiit, ettd olet lukenut ja ymmartanyt tdman asiakirjan sisdltamat
ohjeet kokonaan ennen kuin asennat tuotteen tai kaytét sitd. Sailyta pakkaus
ja tdma asiakirja tulevaa tarvetta varten.

« Kaytd tuotetta vain tassd asiakirjassa kuvatun mukaisesti.

Al3 kéyta tuotetta, jos jokin sen osa on vaurioitunut tai viallinen. Vaihda

vahingoittunut tai viallinen tuote vélittdmasti.

Varo pudottamasta ja tondisemastd tuotetta.

Taman tuotteen saa huoltaa vain pateva teknikko sahkoiskun vaaran

vahentamiseksi.

Al4 altista tuotetta vedelle tai kosteudelle.

Tuote toimitetaan akku osittain ladattuna. Jotta akun kaytt6ika olisi

mahdollisimman pitka, lataa se tdyteen ennen ensimmaista kayttoa.

« Kaytd vain mukana toimitettua USB-latauskaapelia.

Sailyta tuote-esitteet ja ohjeet tulevaa tarvetta varten.

Al3 lataa akkua pitkaan, kun laitetta ei kiyteta.

Tuotteen lataaminen
Al Kayta vain mukana toimitettua USB-latauskaapelia.
. alykellon taustapuolella olevaan latausliittimeen A(2).
2. Liits USB-liitin A(6) 5,0V - 0,5 A USB-latausporttiin.
Kun laturi on liitettyn, kosketusnaytolla A(1) nakyy latauskuvake.

Nedis SmartLife-sovelluksen asentaminen

1. Lataa Nedis SmartLife -sovellus Androidille tai iOS:lle puhelimellasi Google
Playn tai Apple App Storen kautta.

2. Avaa Nedis SmartLife -sovellus puhelimellasi.

3. Luo tili sahkopostiosoitteellasi ja napauta Jatka.
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Saat vahvistuskoodin sdahkdpostiosoitteeseesi.
4. Syota saamasi vahvistuskoodi.
5. Luo salasana ja paina Valmis.
6. Paina Lisaa koti luodaksesi SmartLife-kodin.
7. Maarita sijaintisi, valitse huoneet, jotka haluat liittad, ja paina Valmis.

Sovellukseen yhdistaminen

. Varmista, ettd Bluetooth on kaytdssa alypuhelimessasi.
. Avaa Nedis SmartLife -sovellus puhelimellasi.

. Rekisterdidy tai kirjaudu sisaan tilillesi.

Napauta + oikeasta yldkulmasta.

. Valitse "Alykello"

. Noudata sovelluksessa annettuja ohjeita.

oA wWwN

Tuotteen virran kytkeminen
Paina toimintopainiketta A(5) 3 sekuntia.
Al kiinnité kelloa liian I8ysélle tai tiukalle, jotta sensorit toimivat oikein.

Kotindyton toiminnoissa lilkkkuminen (kuva B)
(1) Nykyinen kellonaika

(2) Nykyinen pdivimaara ja viikonpaiva

(3) Tanaan kulutetut kalorit

Viimeksi mitattu syke

Nykyinen saa

Ympériston lampatila

Tanaan liikuttu matka

an paivan askelmaara

Kotindytto on aloituspiste, josta paaset dlykellon muihin toimintoihin.
Nayttaa nykyisen kellonajan ja paivdmaaran sekd muuta tietoa.
Paina kotindyttdd pitkaan toimintojen vaihtamiseksi. Voit valita 6 nakymasta.
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Tuotteen kdyttaminen

« Liiku pyyhkaisemalld vaaka- ja pystysuunnassa

« Valitse toiminto napauttamalla kuvaketta

« Siirry edelliseen valikkoon pyyhkaisemélla vasemmalta oikealle
« Palaa kotindyttéon painamalla toimintopainiketta

Valikkondytto

1. Siirry valikkondyttoon pyyhkaisemalld oikealta vasemmalle.

2. Liiku valikkondytossa pyyhkaisemalla ylos tai alas.

3. Siirry valitsemasi toiminnon alavalikkoon napauttamalla kuvaketta.
4. Poistu valikkondytdsta pyyhkaisemalla oikealta vasemmalle.

Viestindytto
Siirry viestindyttéon pyyhkaisemalla vasemmalta oikealle.
Nayttaa ilmoitukset yhdistetysta puhelimesta.

Siirry aktiivisuusndyttoon pyyhkaisemélld alhaalta ylos.

Nayttaa yleiskatsauksen mitatuista aktiviteeteista.

Aktiivisuusndytdssa ollessasi voit siirtyd muihin toimintoihin pyyhkaisemalla
alhaalta ylos.

Asetusndytto
Siirry asetusnayttoon pyyhkaisemallad ylhaalta alas.

Vaatimustenmukaisuusvakuutus

Nedis B.V. ilmoittaa valmistajana, etta tuote BTSW002BK tuotemerkistimme
Nedis’, valmistettu Kiinassa, on testattu kaikkien asiaankuuluvien CE-standardien
ja maardysten mukaisesti ja tuote on lapaissyt kaikki testit. Tama sisaltdd RED
2014/53/EU -direktiivin siihen kuitenkaan rajoittumatta.

Taydellinen vaatimustenmukaisuusvakuutus (ja kayttoturvallisuustiedote, mikali
kaytettavissa) on saatavilla ja ladattavissa osoitteesta:
nedis.fi/btsw002bk#support
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Lisatietoa vaatimustenmukaisuudesta saat ottamalla yhteytta asiakaspalveluun:
Internet: www.nedis.com

Séahkoposti: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Alankomaat

Smarthelseklokke BTSWO002BK

- For mer informasjon, se den fullstendige bruksanvisningen pé nett:
- ned.is/btsw002bk

Tiltenkt bruk

Dette produktet er en smartklokke som kan gi deg varsler nér du mottar
nye meldinger pa telefonen, spore treningsaktiviteter og male pulsen eller
kroppstemperaturen din.

Du kan styre produktet med Nedis SmartLife-appen.

Eventuelle modifikasjoner av produktet kan ha konsekvenser for sikkerhet,
garanti og funksjon.

Spesifikasjoner
Produkt Smarthelseklokke
Artikkelnummer BTSWO002BK
Dimensjoner (L x B x H) 43x37x11 mm
Streminngang 50VDC;05A
FM-frekvensrekkevidde 2402 - 2480 MHz
Maksimal sendingseffekt 2,6 dBm
Tilkobling Bluetooth® 4.2
Batteri Hvilemodus: opptil 12 dager

Tilkoblet: opptil 5 dager
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Vanntett P68

Hoveddeler (bilde A)
) Bereringsskjerm
Ladekoblingspunkt

) Temperatursensor
Pulssensor
Funksjonsknapp

(6) Ladekabel

Sikkerhetsinstruksjoner

PN ADVARSEL

Serg for at du har lest og forstétt instruksjonene i dette dokumentet for du
installerer eller bruker produktet. Ta vare p4 emballasjen og dette dokumentet
for fremtidig referanse.

Produktet skal kun brukes som beskrevet i dette dokumentet.

Ikke bruk produktet hvis det er skadet eller defekt. Bytt ut et skadet eller defekt
produkt med det samme.

Ikke mist produktet, og forhindre at det slas borti andre gjenstander.

Dette produktet skal kun handteres av en kvalifisert tekniker for vedlikehold
for & redusere risikoen for elektrisk stot.

Ikke utsett produktet for vann eller fuktighet.

Produktet leveres med et delvis ladet batteri. For optimal batterilevetid, lad
batteriet helt for du bruker det.

Bruk kun USB-ladekabelen som fulgte med.

Ta vare pa den opprinnelige produktlitteraturen for fremtidig referanse.

Serg for at du ikke lader et batteri for lenge nér det ikke brukes.

Lading av produktet
m Bruk kun USB-ladekabelen som fulgte med.
1. Koble ladekabelen A(6) til ladekoblingspunktet A(2) pa baksiden av
smartklokken.
2. Plugg A(6)ien 5,0V -0,5 A USB-ladeport.
Nar laderen er koblet til, vises det et ladeikon pé bergringsskjermen A(71).
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Installasjon av SmartLife-appen
. Last ned Nedis Smartlife-appen for Android eller iOS pa telefonen din via
Google Play eller Apple App Store.

2. Apne Nedis Smartlife-appen pa telefonen din.

3. Opprett en konto med e-postadressen din og trykk Continue (fortsett).
Du far tilsendt en bekreftelseskode pa e-post.

4. Skriv inn bekreftelseskoden du mottok.

5. Lag et passord og trykk pa Ferdig.

6. Trykk pa Legg til hjem for a opprette et SmartLife-hjem.

7. Angi posisjonen din, velg rommene du vil koble sammen og trykk pa Ferdig.

Tilkobling av appen

1. Serg for at Bluetooth er aktivert pa smarttelefonen.

2. Apne Nedis Smartlife-appen pé telefonen din.

3. Registrer deg eller logg pa kontoen din.

4. Trykk pa + everst i hoyre hjorne.

5. Klikk p& «Smartklokke»

6. Folg instruksjonene i appen.

Sla pa produktet

Trykk pa og hold inne funksjonsknappen A(5) i 3 sekunder.
For at sensorene skal fungere optimalt er det viktig at du ikke har pa klokken
for stramt eller pst.

Nawgermg pa Hjem-skjermen (bilde B)
Gjeldende klokkeslett

) Gjeldende dato og dag

Kalorier forbrent i dag

Sist mélte puls

Gjeldende vaer

Utetemperatur

Total distanse i dag

) Antall skritt i dag
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Pa Hjem-skjermen har du tilgang til andre funksjoner pa smartklokken.

Den viser gjeldende klokkeslett, dato og annen informasjon.

Hold inne pa Hjem-skjermen for a endre det. Du kan velge blant totalt 6 ulike
oppsett.

Betjening av produktet

« Naviger ved a sveipe horisontalt eller vertikalt

« Trykk pé et ikon for & velge en funksjon

« Sveip fra venstre til hgyre for a ga til forrige meny

« Trykk pé funksjonsknappen for & ga tilbake til Hiem-skjermen

Menyskjerm

1. Sveip fra hoyre til venstre for & apne.

2. Sveip opp eller ned for & navigere.

3. Trykk pa et ikon for & apne undermenyen for den valgte funksjonen.
4. Sveip fra hoyre til venstre for & avslutte.

Meldingsskjerm
Sveip fra venstre til hoyre for & dpne.
Viser varsler fra den tilkoblede telefonen.

Aktivitetsskjerm

Sveip fra bunn til topp for & dpne.

Viser en oversikt over malte aktiviteter.

Sveip opp fra bunnen av aktivitetsskjermen for & bytte til andre funksjoner.

Alternativer-skjerm
Sveip ned fra toppen for & dpne.

Konformitetserklaering
Vi, Nedis B.V., erkleerer som produsent at produktet BTSW002BK fra Nedis'-
merkevaren var, som er produsert i Kina, er testet i samsvar med alle relevante
CE-standarder og reguleringer, og at alle tester er bestatt. Dette inkluderer, men
er ikke begrenset til, RED 2014/53/EU-forordningen.
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Den fullstendige samsvarserklaeringen (og sikkerhetsdataarket hvis det er
aktuelt) kan leses og lastes ned via:
nedis.nb/btsw002bk#support

For ytterligere informasjon i forbindelse med samsvarserklaeringen kan du
kontakte kundestotten:

Nettadresse: www.nedis.com

E-post: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Nederland

Smart helseur BTSWO002BK

- Yderligere oplysninger findes i den udvidede manual online:
- hed.is/btsw002bk

Tilsigtet brug

Dette produkt er et smartwatch, som kan give dig meddelelser om nye beskeder
pa din telefon, spore dine sportsaktiviteter og male din hjerterytme eller
kropstemperatur.

Produktet kan kontrolleres med Nedis SmartLife app.

Enhver modificering af produktet kan have konsekvenser for sikkerhed, garanti
og korrekt funktion.

Specifikationer
Produkt Smart helseur
Varenummer BTSWO002BK
Mal (Ixbxh) 43x37x11 mm
Streminput 50VDC;0,5A
FM-frekvensinterval 2402 - 2480 MHz
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Maksimal transmissionsstrem 2,6 dBm

Forbindelse Bluetooth® 4.2

Batteri Standby: op til 12 dage
Tilsluttet: op til 5 dage

Vandtaet 1P68

Hoveddele (billede A)
(1) Bergringsskaerm
Opladerstikforbindelse
Temperatursensor

) Hjerterytmesensor

) Funktionsknap

) Opladningskabel

Sikkerhedsinstruktioner

VN ADVARSEL

« Sorg for, at du har lzest og forstaet instruktionerne i dette dokument fuldt ud,
for du installerer eller bruger produktet. Gem emballagen og dette dokument,
sa det sidenhen kan laeses.

Anvend kun produktet som beskrevet i denne vejledning.

Brug ikke produktet, hvis det er skadet eller defekt. Udskift straks et skadet
eller defekt produkt.

Tab ikke produktet og undga at stede det.

Dette produkt ma kun vedligeholdes af en kvalificeret tekniker pga. risikoen
for elektrisk stad.

Udsaet ikke produktet for vand eller fugt.

Batteriet leveres med et delvist opladet batteri. For optimal batteritid skal
batteriet lades helt op for ibrugtagning.

Brug kun det medfalgende USB-opladningskabel.

Gem den originale produktlitteratur til fremtidig reference.

Lad ikke batteriet oplade gennem lzengere tid, nar udstyret ikke er i brug.
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Oplader produktet
ﬂ Brug kun det medfglgende USB-opladningskabel.
1. Forbind opladningskablet A(6) til opladerstikforbindelsen A(2) bag pa dit
smartwatch.
2. Indsaet A(6)ien 5,0V -0,5 A USB-opladningsport.
Nar opladeren er forbundet, vises et opladningsikon pa bergringsskaermen
A1),

Installation af Nedis SmartLife-appen
. Download Nedis Smartlife app'en til Android eller iOS pa din telefon via
Google Play eller Apples App Store.
. Abn Nedis SmartLife app'en pa din telefon.
. Opret en konto med din e-mailadresse og tryk pa Fortsaet).
Du vil modtage en bekraeftelseskode pa din e-mailadresse.
. Indtast den modtagne verifikationskode.
. Opret en adgangskode og tryk pa Udfert).
. Tryk pa Tilfaj hjem) for at oprette et SmartLife-hjem.
. Indstil din placering, veelg de rum, du vil forbinde med, og tryk pa .

w N

N o v s

Tilslutning af appen

. Serg for, at Bluetooth er aktiveret pa din smartphone.
. Abn Nedis SmartLife app'en pé din telefon.

. Registrer dig eller log ind pa din konto.

. Tryk pa + i det gverste hgjre hjorne.

Veelg "Smartwatch”

. Folg instruktionerne i appen.

ouswN =

Sadan teendes produktet

Tryk pa og hold funktionsknappen A(5) i 3 sekunder.
Uret ma ikke sidde for stramt eller for lgst, ellers kan sensorerne ikke virke
ordentligt.
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NaV|gat|on pa startskaermen (billede B)

Aktuelt klokkeslaet

Aktuel dato og tid

Kalorier forbreendt i dag

Sidst malte hjerterytme

Nuvaerende vejr

Omgivelsestemperatur

Dagens gaede distance

8) Skridt gaetidag

Startskaermen er startpunktet, hvorfra du far adgang til andre funktioner pa dit
smartwatch.

Viser nuvaerende tid, dato og anden information.

Hold startskaermen for at &endre den. Der er 6 forskellige udseender at vaelge fra.

Betjening af produktet

« Naviger ved at stryge vandret og lodret

« Tryk pa et ikon for at veelge en funktion

« Stryg fra venstre til hgjre for at gé til forrige menu

« Tryk pa funktionsknappen for at vende tilbage til startskaermen

Menuskaerm

1. Stryg fra hgjre til venstre for at tilga.

2. Stryg op eller ned for at navigere.

3. Tryk pa et ikon for at tilga undermenuen for den valgte funktion.
4. Stryg fra hgjre til venstre for at afslutte.

Beskedskaerm
Stryg fra venstre til hgjre for at tilga.
Viser meddelelser fra den tilsluttede telefon.

Aktivitetsskeerm

Stryg fra bunden til toppen for at tilga.

Viser en oversigt over malte aktiviteter.

Stryg fra bund til top pa aktivitetsskaermen for at skifte til andre funktioner.
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Indstillingskeerm
Stryg fra toppen til bunden for at tilga.

Overensstemmelseserklzering

Vi, Nedis B.V. erkleerer som producent, at produktet BTSW002BK fra vores brand
Nedis’, produceret i Kina, er blevet testet i overensstemmelse med alle relevante
CE-standarder og regler, og at alle test er bestdede. Dette indebaerer ogsa
direktiv 2014/53/EU (radioudstyrsdirektivet).

Den komplette overensstemmelseserkleering (og sikkerhedsdatabladet, hvis
gzeldende) kan findes og downloades via:
nedis.da/btsw002bk#support

For yderligere information angaende denne overholdelse, kontakt kundeservice:
Web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, the Netherlands

Intelligens egészségligyi 6ra BTSW002BK

Tovabbi informacioért lasd a bévitett online kézikonyvet:
= ned.is/btsw002bk

Tervezett felhasznalas

Ez a termék egy olyan okoséra, amelyen értesitéseket jelenithet meg a telefonra
érkez6 Uj lizenetekrél, nyomon kdvetheti sporttevékenységeit és mérheti a
szivritmusat vagy a testhémérsékletét.

A termék a Nedis SmartLife alkalmazéason keresztiil vezérelhetd.

A termék barmilyen modositasa befolyasolhatja a biztonsagot, a jotallast és a
megfelelé miikodést.
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Miiszaki adatok

Termék Intelligens egészséglgyi 6ra

Cikkszam BTSW002BK

Méretek (h x szx m) 43x37x11 mm

Tépbemenet 50VDC;05A

FM frekvenciatartomany 2402 - 2480 MHz

Maximalis adételjesitmény 2,6 dBm

Csatlakozas Bluetooth® 4.2

Akkumulator Készenléti izemmaddban: akér 12 nap
Csatlakoztatva: akér 5 nap

Vizéllé P68

F6 alkatrészek (A kép)
(1) Erintéképernyd
Toltébemenet
Hoémérséklet-érzékeld
Pulzusméré

Funkcié gomb

Toltékabel

Biztonsagi utasitasok
m FIGYELMEZTETES
- Ugyeljen arra, hogy a termék telepitése vagy hasznalata el6tt figyelmesen
elolvasta és megértette az ebben a dokumentumban talalhaté informaciokat.
Tartsa meg a csomagolast és ezt a dokumentumot késébbi hasznalatra.
A terméket csak az ebben a dokumentumban leirt médon hasznalja.
Ne hasznalja a terméket, ha valamelyik része sérilt vagy hibas. A sériilt vagy
meghibasodott terméket azonnal cserélje ki.
Ne ejtse le a terméket és keriilje az Git6dést.
Ezt a terméket csak szakképzett technikus szervizelheti az aramiités
kockézatanak csokkentése érdekében.
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Ovja a terméket vizt6l vagy nedvességtél.

A terméket részben feltoltott akkumulatorral szallitjuk. Az akkumulator
optimalis élettartama érdekében az elsé hasznalat el6tt toltse fel teljesen az
akkumulatort.

Csak a mellékelt USB toltékébelt hasznélja.

Tartsa meg az eredeti terméktajékoztatdt, hogy késébb is fel tudja lapozni.
Ne hagyja hosszu ideig t6ltén a hasznélaton kivili akkumulatorokat.

A termék toltése
m Csaka mellék(—;lt USB toltékabelt hasznadlja.

1.
2.

Dugja be az A(6) részt az okoséra hatuljan taldlhat toltdbemenetbe A 7
Dugja be az A(6) részt egy 5,0V - 0,5 A USB télt6bemenetbe.
Amikor a toltékdbel csatlakoztatva van, egy toltést jelzé ikon jelenik meg az
érintéképernyén ACT).

A SmartLife alkalmazas telepitése

w N -

LIS

~

. Toltse le a Nedis Smartlife alkalmazast Android vagy iOS telefonjara a Google

Play vagy az Apple App Store aruhazbol.

. Nyissa meg a Nedis Smartlife alkalmazast a telefonjan.
. Hozzon Iétre egy felhasznaldi fiokot az e-mail cimével majd koppintson a

Folytatas részre.
Egy ellen6rzé kodot kap az e-mail cimére.
Adja meg a kapott ellenérzé kodot.

. Hozzon létre egy jelszdt, és érintse meg a Kész gombot.

Erintse meg a KezdSlap hozzéadasa gombot egy SmartHome kezdélap
létrehozasahoz.

. Adja meg a tartézkodasi helyét, vélassza ki a csatlakoztatni kivant

helyiségeket, és érintse meg a Kész gombot.

Az alkalmazas csatlakoztatasa

1.

2.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy okostelefonjan engedélyezve van a Bluetooth
funkcid.
Nyissa meg a Nedis Smartlife alkalmazast a telefonjan.
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3. Regisztraljon vagy jelentkezzen be a felhasznaldi fidkjaba.
4. Erintse meg a + gombot a jobb felsé sarokban.

5. Vélassza a,Okosora” lehetdséget

6. Kovesse az alkalmazasban megjelend utasitasokat.

A termék bekapcsolasa

Nyomja meg és tartsa nyomva a funkciégombot A(5) 3 masodpercig.
Az érzékelék megfelelé mikodése érdekében ne viselje az 6rat tul lazan
vagy szorosan.

Navigalas a kezd6képernyodn (B kép)

(1) Aktualis id8

Aktualis datum és nap

) Aktudlis napi elégetett kalériamennyiség

(4) Alegutébb mért pulzus

(5) Aktualis id6jaras

Kornyezeti h6mérséklet

(7) Napi megtett tavolsag

(8) Napi megtett lépések szama

A kezd6képernyd az a kiindulopont, ahonnan hozzaférhet az okoséra egyéb
funkcidihoz.

Megjeleniti az aktualis id6t, datumot és egyéb informaciokat.

A mddositasdhoz tartsa nyomva a kezdéképernyét. 6 kiilonbozé elrendezés
kozil vélaszthat.

A termék hasznalata

« Az ujjanak vizszintes vagy fuggdéleges elhizésaval navigalhat

« Egy adott funkci6 kivélasztdsahoz koppintson annak ikonjara

« Az el6z6 meniibe valé visszalépéshez hizza el az ujjat balrdl jobbra

« A kezd6képernydre val6 visszalépéshez nyomja meg a funkcidgombot

Menii képernyé
1. A belépéshez huzza el az ujjat jobbrodl balra.
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2. Anavigélashoz hizza el az ujjat felfelé vagy lefelé.
3. A kivélasztott funkcié almentjébe vald belépéshez koppintson egy ikonra.
4. Akilépéshez huzza el az ujjat jobbrol balra.

Uzenetek képernyé
A belépéshez huzza el az ujjat balrdl jobbra.
Megjeleniti a csatlakoztatott telefonrol érkezé értesitéseket.

Aktivitas képernyo

A belépéshez huzza el az ujjat alulrol felfelé.

Megjeleniti a nyomon kévetett tevékenységek attekintését.

Mas funkcidkra valé valtashoz hizza el az ujjat alulrdl felfelé az aktivitas
képernyon.

Opciok képernyé

A belépéshez huzza el az ujjat feliilrél lefelé.

Megfeleléségi nyilatkozat

A gyarté Nedis B.V. nevében kijelentjik, hogy a Nedis® markaju, Kindban gyartott
BTSWO002BK terméket az &sszes vonatkozé CE szabvény és el&iras szerint
bevizsgaltuk, és a termék minden vizsgalaton sikeresen megfelelt. Ez magaban
foglalja — nem kizérolagos jelleggel - a radidberendezésekrdl sz6l6 2014/53/EU
iranyelvet.

A teljes megfelel6ségi nyilatkozat (és ha van, akkor a biztonsagi adatlap) a:
nedis.hu/btsw002bk#support

A megfelel6séggel kapcsolatos tovabbi informacidkért hivja az tigyfélszolgalatot:
Web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Hollandia
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Inteligentny zegarek zdrowotny BTSW002BK

Wiecej informacji znajdziesz w rozszerzonej instrukcji obstugi online:
——  Ned.is/btsw002bk

Przeznaczenie

Ten produkt to smartwatch, ktéry powiadamia o otrzymaniu nowych
wiadomosci na telefon, $ledzi aktywno$¢ sportowa oraz mierzy tetno lub
temperature ciatfa.

Produktem mozna sterowac za pomoca aplikacji Nedis SmartLife.
Wszelkie modyfikacje produktu moga mie¢ wptyw na bezpieczenstwo,
gwarancje i dziatanie.

Specyfikacja

Produkt Inteligentny zegarek zdrowotny

Numer katalogowy BTSWO002BK

Wymiary (dt. x szer. x wys.) 43x37x11 mm

Pobér mocy 50VDC;05A

Zakres czestotliwosci FM 2402 - 2480 MHz

Maksymalna moc transmisji 2,6 dBm

Pofaczenie Bluetooth® 4.2

Akumulator Czuwanie: do 12 dni
Podtaczony: do 5 dni

Wodoodporna P68

Glowne czesci (rysunek A)
1) Ekran dotykowy
(2) Ztacze tadowania
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Czujnik temperatury
Czujnik pomiaru tetna
Klawisz funkcyjny

(6) Kabel tadujacy

Instrukcje bezpieczenstwa

PN OSTRZEZENIE

« Przed zainstalowaniem lub uzyciem produktu nalezy upewnic sig, ze instrukcje
zawarte w niniejszym dokumencie zostaty w petni przeczytane i zrozumiane.
Opakowanie oraz niniejszy dokument nalezy zachowac na przysztos¢.
Produktu nalezy uzywac¢ wytacznie w sposéb opisany w niniejszym
dokumencie.

Nie uzywaj produktu, jesli jakakolwiek jego czes¢ jest zniszczona lub
uszkodzona. Natychmiast wymien uszkodzony lub wadliwy produkt.

Nie upuszczaj produktu i unikaj uderzania go.

Ten produkt moze by¢ serwisowany wytacznie przez wykwalifikowanego
serwisanta, aby zmniejszy¢ ryzyko porazenia pradem elektrycznym.

Nie narazaj produktu na dziatanie wody lub wilgoci.

Produkt jest dostarczany z czesciowo natadowanym akumulatorem. Aby
zapewnic¢ optymalng zywotno$¢ akumulatora, przed pierwszym uzyciem
nataduj go do petna.

Uzywaj wytacznie kabla zasilajacego USB, ktéry znajduje sie w zestawie.
Zachowaj oryginalna literature produktu do wykorzystania w przysztosci.

Nie pozostawiaj baterii w tadowaniu przez dtuzszy czas, gdy nie jest uzywana.

tadowanie produktu
Al Uzywaj wytacznie kabla zasilajacego USB, ktéry znajduje sie w zestawie.
1. Podtacz kabel tadujacy A(6) do ztacza tadowania A(2) z tytu smartwatcha.
2. Umies¢ A(6) w gniezdzie tadowania USB 5,0V - 0,5 A.
Gdy tadowarka jest podtaczona, na ekranie dotykowym pojawia sie ikona
tadowania A(1).
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Instalacja aplikacji Nedis SmartLife

w N

N o un A

. Pobierz aplikacje Nedis SmartLife na system Android lub iOS za

posrednictwem sklepu Google Play lub Apple App Store.

. Otworz aplikacje Nedis SmartLife w telefonie.
. Utworz konto z uzyciem swojego adresu e-mail i dotknij Kontynuuj.

Na adres e-mail Otrzymasz kod weryfikacyjny.

. Wprowadz otrzymany kod weryfikacyjny.

. Utwérz hasto i dotknij Gotowe.

. Dotknij Dodaj dom, aby utworzy¢ dom SmartLife.

. Ustaw lokalizacje, wybierz pokoje, ktére chcesz podtaczy¢, i dotknij Gotowe.

Laczenie z aplikacja

oA WN =

. Upewnij sie, ze w smartfonie wiaczona jest funkcja Bluetooth.
. Otworz aplikacje Nedis SmartLife w telefonie.

. Zarejestruj sie lub zaloguj na swoje konto.

. Dotknij ikony + w prawym gérnym rogu.

. Wybierz,Smartwatch”

. Postepuj zgodnie z instrukcjami podanymi w aplikacji.

Wiaczanie produktu
Nacisnij i przytrzymaj przycisk funkcyjny A(5) przez 3 sek.

Aby czujniki dziataty prawidtowo, nie zaktadaj zegarka zbyt luzno ani zbyt
ciasno.

Poruszame sie po ekranie gtéwnym (rysunek B)

) Aktualna godzina

) Aktualna data i dzier
Kalorie spalone dzisiaj
Ostatnie zmierzone tetno
Aktualna pogoda
Temperatura otoczenia
Dystans przebyty dzisiaj

) Liczba krokéw dzisiaj
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Ekran gtéwny to punkt wyjscia, z ktérego uzyskujesz dostep do innych funkgji
smartwatcha.

Pokazuje aktualng godzing, date i inne informacje.

Przytrzymaj ekran gtéwny, aby zmieni¢. Mozesz wybierac sposrod 6 uktadow.

Eksploatacja produktu

« Nawiguj, przesuwajac palcem w poziomie i pionie

« Dotknij ikong, aby wybra¢ funkcje

« Przesun palcem od lewej do prawej, aby przejs¢ do poprzedniego menu
« Naci$nij przycisk funkcyjny, aby powrdci¢ do ekranu gtéwnego

Ekran menu

1. Przesun od prawej do lewej, aby otworzy¢.

2. Przesun w gére lub w dét, aby nawigowac.

3. Dotknij ikony, aby otworzy¢ podmenu wybranej funkgji.
4. Przesun od prawej do lewej, aby wyjs¢.

Ekran wiadomosci
Przesun od lewej do prawej, aby otworzy¢.
Pokazuje powiadomienia z podtaczonego telefonu.

Ekran aktywnosci

Przesun od dotu do géry, aby otworzy¢.

Pokazuje przeglad mierzonych aktywnosci.

Przesun palcem od dotu do gory na ekranie aktywnosci, aby przetaczy¢ sie na
inne funkcje.

Ekran opcji

Przesun od géry do dotu, aby otworzy¢.
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Deklaracja zgodnosci

Niniejszym firma Nedis B.V. deklaruje jako producent, ze produkt BTSW002BK
naszej marki Nedis®, produkowany w Chinach, zostat przetestowany zgodnie
ze wszystkimi odpowiednimi normami i przepisami WE oraz ze we wszystkich
testach uzyskat on pozytywny rezultat. Obejmuje to, ale nie ogranicza si¢ do
rozporzadzenia RED 2014/53/UE.

Petng deklaracje zgodnosci (oraz karte danych bezpieczeristwa, jesli dotyczy)
mozna znalez¢ i pobrac tutaj:
nedis.pl/btsw002bk#support

Aby uzyskac dodatkowe informacje dotyczace zgodnosci, skontaktuj sie z
obstuga klienta:

Strona www: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Holandia.

‘E€umnvo polot vyeiag BTSWO0028K

la mepIocoTEPES MANPOPOpIES Seite To TEVEC Online eyxelpidio:
ned.is/btsw002bk

MNpoopi{6pevn xprion

AuTO TO TTPOIOV gival éva €UTTVO POAOL TTOL PTTOPE( va 6ag EISOTTOINTEL YIa VEA
HNVOPATA OTO TNAEPWVO OAg, Va AVIXVEVOEL TIC aBANTIKEG SpaoTNPIOTNTEG 0ag
KAl VOl LETPAOEL TOV GQUYHO 1) TN BEPUOKPATIA TOU CWHATOG.

To mpoi6v eENéyxeTal péow TnG epappoync Nedis SmartLife.

OnoladnmoTe TPOMOMOoINGN TOU TIPOIOVTOG UMOPE VA €XEL EMMTWOELG OTNV
QAOQANELQ, TNV EYYUNON KAl TN 0WOTH AelToupyia.
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Xapaktnpiotika

MNpoidv ‘E€urivo pohoL vyeiag
Ap1Bpoc gidoug BTSWO002BK
AlaoTACEIG (U X TT X V) 43x37x11 mm
loxug e10660u 50VDC;0,5A
Evpog ouxvotntag FM 2402 - 2480 MHz
MéyioTn 10x0g perddoong 2,6 dBm
Tovdeon Bluetooth® 4.2
Mmatapia Avapovi: éwg 12 npépeg
Tuvdedepévo: £we 5 NuéEPES
AdaBpoxn P68
Kuplu pnépn (eikéva A)
086vn aerg
AKPOSEKTNG POPTIONG
AwoOnpag Beppokpaciag
AwcOnTpag opuypol

Koupmi Aertoupyiag
Kahwdio goptiong

0d8nyisg acpaheiag

m MPOEIAOMOIHZH

« BeBawwBeite Tt éxeTe S1aBACEL KAl KATAVONROEL AUTEG TIG 08nYieg TPV
EYKATAOTAOETE I} XPNOIMOTIOINOETE TO TTPOI6V. KpaTroTE TN CUCKELaoia Kat TO
KEIMEVO YA HENOVTIKY) avagopd.

XPNOIUOTIOIETE TO TTPOIOV HOVO CUPPWVA HE AUTO TO £yYPAPO.

MnVv XpNOIHOTIOIEITE TO TIPOIOV EAV OTTOIOSHTTOTE TUAHA TOU €XEL {NUId 1
EAATTWHA. AVTIKATAOTHOTE APECWG £va XAAACHEVO 1} ENATTWHATIKO TTPOTOV.
Mnv pixveTe KATW TO TPOIGV Kal amo@UYETE TA TPAVTAYHUATA.
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T va PEIWOETE Tov Kivduvo nAekTpomAngiag, n ouvTrpnon Tou mpoidvtog
TIPETEL VA TIpAyATOTTOLETAl HOVO amTd £§0UCI0E0TNUEVO TEXVIKO OUVTHPNONG.
Mnv ekBETeTE TO TIPOIOV OF VEPO 1) Lypagsia.

H pnatapia Tou mpoidvTog gival pepIKWE popTiopévn. Ma tn Bétiotn {wn
umatapiag, QopTioTe MARPWGE TV UIatapia mpiv TRy mpwtn Xeron.
Xpnotpomoleite povo to mapexopevo USB kahwdio poptionc.

Kpatriote 1o pUANASIO Tou apyIKoU TTPOIOVTOG yla MEAOVTIKH avagopd.

Mnv agrivete Tnv pratapia va @opTifel yia Heyalo xpoviko Sidotnpa dtav Sev
XPNOIHOTIOIEITE TN GUOKELN.

DopTIoN TOU MPOIGVTOG

1

2.

Xpnotponolgite pévo To mapexdpevo USB kaAwdio ¢popTiong.

. Tuvbéote To kaAwdio edptiong A6 ) oTov akpodiktn @opTiong A(2) otnv

Tiiow MAEUPA Tou ¢§UTTVOU POAOYIOU.

Eioayete A(6) o€ pia 5,0 V- 0,5 A USB B0pa pdptiong.
‘Otav éxel ouvdEDEi 0 POPTIOTNG, EpavileTal €va eIKOVISIO POPTIONG OTNV
086vn agric A(T).

Eykamornors v epappoyn Nedis SmartLife

w N

N o v s

. Kavte Mjgn g epappoyric Nedis SmartLife yia Android 1{ iOS 010 TnAépwvo

oag amo 1o Google Play rj To Apple App Store.

. Avoi€te Tnv epappoyr Nedis SmartLife oto kivnté cag.
. AnUIoupyroTE évav Aoyaplacuo pe Ty SieuBuvon e-mail oag kat matrote To

Tuvéxela.
Oa AaBete évav kwdiko emairiBeuong oTn SievBuvon NAEKTPOVIKOU
TayudpopEiou.

. Eloayete tov kwdiké empBePaiwong mou AdBate.

. AnpioupynrioTe évav Kwdikd mpdoBaong kat matrjote OAoKApwon.

. Matote Npoodrikn Home yia va Snuioupyrioete éva SmartLife Home.

. PuBpiote tnv TomoBeaia oag, emAé€Te Ta SwpdTia Tou B€AeTE va cuvdéoeTe

kat matiote ONOKAfpwon.
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iuv&san oTNV EPappoyn
1. BeBaiwBeite 611 10 Bluetooth ivat evepyomoinpévo oto ¢§umvo Kivntd
AéQwvo oac.

. Avoi€te Tnv epappoyr Nedis SmartLife oto kivntd cag.

. Eyypageite ) ouvdebeite otov Noyaplacud cag.

MNatiote 10 + otnV Mévw Se€1d ywvia.

. EmAé€te "E€umvo poAdt”

. AKONOUONOTE TIG 08NYieg oTNV EQappoyh.

oA wWwN

Evepyomoinon tou mpoidvrog

MNatrote mapatetapéva to Koupmni Aettoupyiag A(5) yia 3 Seutepoenta.
la ™ owoTh Aettoupyia Twv aleONTPWY UNV oTEPEWVETAL TTOND XaAapd iy
OQITA TO POADL.

MAorlynon otnv apxikn 006vn (eikéva B)
(1) Qpa

Huepopnvia kat nuépa

Ogppideg MOU KaTavaAwoaTe oripepa

Televutaia pétpnon oeuypov

(5) Kaipdg

(6) Oeppokpacia mepiBAroVTOg

@ Amootaocn mou Slavuoate orjpepa

(8) BAuaTA TIOU TTPAYHATOTIOIROATE CAUEPA

@3

H apxiri 006vn givai 1o onpeio évapéng amod omou éxete mpooBaon oe ANNEG
AetToupyieg Tou €§umvou Kivntou.

Agiyvel TV Wpa, TNV NuePopnvia Kat ANEG TANPOPOPIES.

MatroTe TV apyikr 086vn yia aAhayr. Yidpxouv 6 S1apopeTikég Slatdéelg yia
va emAEEeTE.

A&rtoupyia Tov mpoidvtog
« Morjynon pe oupotpo Tou SayxtuAouv opildvTia kat kabeta
« MNatrote mévw o€ éva elKovidlo yia va emAéEeTe pia Aerroupyia
« J0pete T0 SAXTUNO aTd aPIoTEPA TPOG Ta Se€1d yla petafaon oto
TIPONYOUHEVO PEVOU
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« MatroTe To KOLPTT AEITOUPYIAG YIa EMOTPOPH OTNV apXIKf 006vn

Oeovn HEVOU

1. ZUpeTe 10 SAXTUNO amd Se€1d TPOG Ta APIOTEPA Yia €i000.

. ZUPETE T0 SAXTUNO TAVW 1} KATW yia TAORynon.

. MatAoTe éva elkovidlo yla €ic050 0To UTTOUEVOU TNG EMAEYOHEVNG
Aertoupyiac.

4. Z0pete 10 daxTLAO amoé Se€id TPOG aploTEPA yia €§0o.

w N

Mnvipata otnv 086vn
Z0peTe To SAXTUNO amd aploTEPA TTPOG Ta Se€1d yia eicodo.
Agiyvel TIG £160TOINTEIC amd TO CUVOESEUEVO KIVNTO.

004vn dpacTnploTnTag

JUpeTe TO SAXTUAO ATTO KATW TIPOG TA TTAVW Yla €ic0d0.

Agiyvel pia mepiAnPn Twv PETPNPéVWY PUBHICEWV.

S 0OpeTe To SAXTUNO A6 KATW TIPOG Ta MAVW OTnV 086vn pactnpioTnTa yia
aAayr} o€ AANEC AelToupyieG.

004vn emMoyng

Z0pete T0 SdxTUAO A6 TMAVW TIPOG Ta KATW yla cUVSEDN.

Ar’])\won OUHHOPPWONG

Epeig, n Nedis B.V. SnAvoupE wg KATAOKEVAGTHG OTL To TTPOi6v BTSW002BK and
™ pdpka pag Nedis’, To omoio kataokevaletal otnv Kiva, £xel eheyxBei cuppwva
e OAa Ta OXETIKA TIPATUTTA Kalt KAvoVIopoUg TG EK kat 6Tt dhot ot ENeyxot €xel
ohokAnpwBEi pe emrtuyia. H SiAwon cuppopewong mephapdavel alld dev
meplopiletal oTov Kavoviouo RED 2014/53/EU.

To MAAPEC Keipevo TG SHAWONG SUUHOPPWONG (Kat To SeATio acpalela 6mou
LOXVEL) UTTAPXEL Kal givat StaBéatpo mpog Afpn oto:
nedis.gr/btsw002bk#support

Mo EPIOTOTEPEG TANPOPOPIEG OXETIKA HE TN SHAWCH CUHHOPPWONG,
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EMMKOIVWVNAOTE PE TNV UTNPETia eUMNPETNONG TTEAATWV:

Web: www.nedis.com
E-mail: service@nedis.com
Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, the Netherlands

Inteligentné hodinky

BTSW002BK

- Viac informacii ndjdete v rozsirenom navode
- online:ned.is/btsw002bk

Urcené pouzitie

Tento vyrobok obsahuje inteligentné hodinky, ktoré vdam dokazu poskytovat
oznamenia o novych spravach vo vasom teleféne, sledovat vase $portové
aktivity a merat vas srdcovy tep alebo telesnu teplotu.

Tento vyrobok je mozné ovladat pomocou aplikacie Nedis SmartLife.

Kazda zmena vyrobku méze mat nasledky na bezpeénost, zaruku a spravne

fungovanie.

Technické udaje
Produkt
Cislo vyrobku
Rozmery (D xS xV)
Vstup napajania
Frekvencné pasmo FM
Maximalny prenosovy vykon
Pripojenie

Batéria

Inteligentné hodinky

BTSWO002BK

43x37x11 mm

50VDC;05A

2402 - 2480 MHz

2,6 dBm

Bluetooth® 4.2

Pohotovostny rezim: maximalne 12 dni

Pripojené: maximalne 5 dni
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Vodotesny P68

Hlavne ¢asti (obrazok A)
) Dotykova obrazovka
Nabijaci konektor

) Snimac teploty

Snimac srdcového tepu
Funk¢né tlacidlo

(6) Nabijaci kabel

Bezpecnostné pokyny

VN VAROVANIE

« Pred instaldciou alebo pouzitim vyrobku si nezabudnite pre¢itat a pochopit
vietky pokyny v tomto dokumente. Uchovajte obal a tento dokument pre
potreby v buducnosti.

Vyrobok pouzivajte len podla opisu v tomto dokumente.

Vyrobok nepouzivajte, ak je jeho ¢ast poskodend alebo chybna. Poskodeny
alebo chybny vyrobok okamzite vymerite.

Davajte pozor, aby vam vyrobok nepadol a zabrarte narazom.

Servis tohto vyrobku méze vykonavat len kvalifikovany technik, aby sa znizilo
nebezpecenstvo poranenia elektrickym pradom.

Vyrobok nevystavujte vode alebo vlhkosti.

Vyrobok sa dodava s ¢iastocne nabitou batériou. Na dosiahnutie optimalnej
vydrze batérie pred prvym pouzitim Uplne nabite batériu.

Pouzivajte len dodany nabijaci kdbel USB.

Povodné texty k vyrobku si odloZzte na neskorsie pouZitie.

Nenechévajte batériu, aby sa dlhodobo nabijala, ked'sa nepouziva.

Nabijanie vyrobku

Al Pouzivajte len dodany nabijaci kdbel USB.

1. Pripojte nabijaci kabel A(6) k nabijaciemu konektoru A(2) na zadnej ¢asti
inteligentnych hodiniek.

2. Pripojte A(6)k 5,0V - 0,5 A nabijaciemu portu USB.
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Po pripojeni nabijacky sa na dotykovej obrazovke objavi ikona nabijania
AT,

Instalacia aplikacie Nedis SmartLife

. Stiahnite si do svojho telefénu aplikaciu Nedis Smartlife pre systém Android
alebo iOS prostrednictvom Google Play alebo Apple App Store.

. Otvorte aplikaciu Nedis Smartlife vo svojom teleféne.

. Vytvorte si ticet so svojou e-mailovou adresou a klepnite Continue
(Pokracovat).

Dostanete overovaci kdd na svoju e-mailovi adresu.

. Zadajte prijaty overovaci kod.

. Vytvorte heslo a klepnite na Hotovo.

. Klepnutim na Pridat domovsku stranku vytvorte domovsku stranku SmartLife.

. Nastavte svoju lokalitu, vyberte miestnosti, ku ktorym sa chcete pripojit, a
klepnite na Hotovo.

w N

N o n A

Pripojenie aplikacie

. Uistite sa, Ze je funkcia Bluetooth aktivovana vo vasom smartfone.
. Otvorte aplikaciu Nedis Smartlife vo svojom teleféne.

. Zaregistrujte sa alebo sa prihlaste do vésho Gctu.

. Klepnite na + v pravom hornom rohu.

. Zvolte,Inteligentné hodinky”

. Postupujte podla pokynov v aplikacii.

oOun A wWwN =

Zapnutie vyrobku

Podrzte stla¢ené funkéné tlacidlo A(5) na 3 sekundy.
Hodinky si nenasadzujte prili$ volne ani prilis tesne, aby snimace fungovali
spravne.

Pohyb v ramci domovskej obrazovky (obrazok B)
(1) Aktudlny ¢as
(2) Aktuélny datum a den
(3) Pocet kalérif spalenych za dnesny der
(4) Naposledy namerany srdcovy tep
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Aktudlne pocasie

) Teplota prostredia

(7) Vzdialenost precestovana za dne$ny den

(8) Pocet vykonanych krokov za dneny defi

Domovska obrazovka je vychodiskovy bod, odkial ziskate pristup k ostatnym
funkcidm inteligentnych hodiniek.

Zobrazuje aktualny ¢as, datum a dalsie informécie.

Podrzanim stlacenej domovskej obrazovky ju zmenite. K dispozicii je na vyber 6
réznych usporiadani.

Pouzivanie vyrobku

« Pohyb v zobrazeni mozete vykonavat potiahnutim prsta po obrazovke v
horizontalnom a vertikalnom smere

« Klepnutim na ikonu zvolite funkciu

« Potiahnutim prsta po obrazovke zlava doprava prejdete do predchadzajticej
ponuky

« Stla¢enim funkéného tlacidla sa vratite na domovsku obrazovku

Obrazovka ponuky

1. Vstlpte potiahnutim prsta sprava dolava.

2. Pohyb v zobrazeni mézete vykonavat potiahnutim prsta nahor alebo nadol.
3. Klepnutim na ikonu prejdete do podruznej ponuky vybranej funkcie.

4. Zobrazenie zatvorite potiahnutim prsta sprava dolava.

Obrazovka sprav
Vstupte potiahnutim prsta zlava doprava.
Zobrazuje oznamenia z pripojeného telefonu.

Obrazovka aktivity

Vstlpte potiahnutim prsta zdola nahor.

Zobrazuje prehlad meranych aktivit.

Potiahnutim prsta zdola nahor na obrazovke aktivity vykonate prepnutie na
dalsie funkcie.
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Obrazovka volitelnych moznosti
Vstupte potiahnutim prsta zhora nadol.

Vyhlasenie o zhode

Spolo¢nost Nedis B.V. ako vyrobca vyhlasuje, Ze vyrobok BTSW002BK nasej
znacky Nedis’, vyrobeny v Cine, bol preskusany podla vietkych prislusnych
noriem a smernic CE a Ze vietky skusky boli ukon¢ené uspesne. Medzi ne okrem
iného patri smernica RED 2014/53/EU.

Uplné znenie Vyhlasenia o zhode (a pripadnu kartu bezpe¢nostnych Gdajov)
mozete najst a stiahnut na:
nedis.sk/btsw002bk#support

Ak potrebujete dalsie informacie o zhode, obratte sa na zdkaznicky servis:
Web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Holandsko

Chytré zdravotni hodinky BTSWO002BK

El Vice informaci najdete v rozsifené pfiru¢ce online: ned.is/btsw002bk

Zamyslené pouziti

Tento vyrobek jsou chytré hodinky, které zobrazuji upozornéni na nové zpravy
v telefonu, umozniuji sledovani sportovnich aktivit a méfi tepovou frekvenci
nebo télesnou teplotu.

Vyrobek Ize ovladat prostfednictvim aplikace Nedis SmartLife.

Jakékoli Gpravy vyrobku mohou ovlivnit jeho bezpecnost, zaruku a spravné
fungovani.
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Technické udaje

Produkt Chytré zdravotni hodinky

Cislo polozky BTSWO002BK

Rozméry (D x S x V) 43%x37%x 11 mm

Napéjeci vstup 50VDC;05A

Frekven¢ni rozsah FM 2402-2480 MHz

Maximalni pfenosovy pfikon 2,6 dBm

Konektory Bluetooth® 4.2

Baterie Pohotovostni rezim: az 12 dnl
Pfipojeno: az 5 dnti

Vodéodolnost 1P68

Hlavni éasti (obrazek A)
(1) Dotykové obrazovka

) Nabijeci konektor

) Snimac teploty

Snimac tepové frekvence
Tlacitko funkci

Nabijeci kabel

Bezpecnostni pokyny
PN VAROVANI
« Pfed instalaci ¢i pouzivanim vyrobku si nejprve kompletné prectéte pokyny
obsazené v tomto dokumentu a ujistéte se, Ze jim rozumite. Tento dokument
a baleni uschovejte pro piipadné budouci pouziti.
Vyrobek pouzivejte pouze tak, jak je popsano v tomto dokumentu.
Vyrobek nepouzivejte, pokud je jakakoli ¢ast poskozenda nebo vadna.
Poskozeny nebo vadny vyrobek okamzité vymérite.
Zabraiite padu vyrobku a chrarite jej pfed narazy.
Servisni zasahy na tomto vyrobku smi provadét pouze kvalifikovany technik
udrzby, snizi se tak riziko urazu elektrickym proudem.
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Nevystavujte vyrobek ptsobeni vody ani vlhkosti.

Vyrobek je dodévén s ¢astecné nabitou baterii. Pro dosazeni optimalni
Zivotnosti baterie pfed prvnim pouzitim baterii pIné nabijte.

Pouzivejte vzdy pouze pfilozeny nabijeci kabel USB.

Uschovejte si originalni brozury k vyrobku pro pozdéjsi pouziti.

Pokud pfistroj nepouzivate, nenechte baterii zbyte¢né dlouho pfipojenou na
nabijecce.

Nabijeni vyrobku
™ Pouzivejte vzdy pouze pfilozeny nabijeci kabel USB.

1.

2.

Pripojte nabijeci kabel A(6) k nabijecimu konektoru A(2) na zadni strané
chytrych hodinek.
Zasunite A(6) do nabijeciho portu USB 5,0V, 0,5 A.

Po pfipojeni nabijecky se na dotykové obrazovce Aii ) objevi ikona nabijeni.

Instalace aplikace Nedis SmartLife

w N

N o un A

. Stahnéte si do telefonu aplikaci Nedis SmartLife pro Android nebo iOS

z obchodu Google Play nebo Apple App Store.

. Oteviete ve svém telefonu aplikace Nedis SmartLife.
. Vytvorte si icet pomoci e-mailové adresy a klepnéte na Pokracovat.

Na svou e-mailovou adresu obdrzite potvrzovaci kéd.

. Zadejte pfijaty ovéfovaci kdd.

. Vytvorte heslo a klepnéte na Hotovo.

. Klepnutim na Pfidat domov vytvoite domov SmartLife Home.

. Nastavte misto, vyberte mistnosti, které chcete pfipojit, a klepnéte na Hotovo.

Pfipojeni k aplikaci

oA WN =

. Ujistéte se, ze mate v telefonu povoleny Bluetooth.

. Otevfete ve svém telefonu aplikace Nedis SmartLife.
. Zaregistrujte se nebo se pfihlaste ke svému uctu.

. Klepnéte na + v pravém hornim rohu.

. Zvolte moznost,Chytré hodinky”

. Ridte se pokyny uvedenymi v aplikaci.
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Zapnuti vyrobku

Stisknéte a podrzte tlacitko funkci A{5 ) po dobu 3 sekund.
Reminek nenoste pilis uvolnény, jinak by snimace hodinek nemuseli
spravné fungovat.

Prochazeni domovské obrazovky (obrazek B)
(1) Aktualni ¢as

) Aktudlni datum a den

Dnes spalené kalorie

Posledni naméfena tepova frekvence

Aktudlni pocasi

Okolni teplota

Dnes usla vzdalenost

Dnesni pocet krokU

Domovskéa obrazovka je ivodnim mistem, odkud ziskate pfistup k ostatnim
funkcim chytrych hodinek.

Zobrazuje aktualni ¢as, datum a dalsi informace.

Podrzenim prstu na domaci obrazovce je Ize zménit. Vybrat si mlzete z 6 rGznych
moznosti rozlozeni.

Obsluha vyrobku

« Mezi nabidkami se posouvate potazenim prstu vodorovné nebo svisle.
« Klepnutim na ikonu vyberete danou funkci.

« Potazenim zleva doprava ptejdete do predchozi nabidky.

« Stiskem tlacitka funkci se vrétite zpét na doméci obrazovku.

Nabidka

1. Potazenim zprava doleva nabidku oteviete.

2. Potazenim shora doll nabidku prochazite.

3. Klepnutim na ikonu oteviete podnabidku vybrané funkce.
4. Potazenim zprava doleva nabidku opustite.
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Nabidka zprav
Potazenim zleva doprava nabidku oteviete.
Zobrazuje oznameni z pfipojeného telefonu.

Nabidka aktivity

Potazenim zespoda nahoru nabidku oteviete.

Zobrazuje prehled méfenych aktivit.

Potazenim zespoda nahoru v nabidce aktivity zapnete dal3i funkce.

Nabidka moznosti
PotaZenim shora dolti nabidku oteviete.

Prohlaseni o shodé

Spole¢nost Nedis B.V. coby vyrobce prohlasuje, Ze vyrobek BTSW002BK znacky
Nedis’, vyrobeny v Cing, byl prezkousen v souladu se viemi relevantnimi
normami a nafizenimi EK a Ze viemi zkouskami Uspésné prosel. Patfi sem mimo
jiné také nafizeni RED 2014/53/EU.

Kompletni prohlaseni o shodé (a pfipadné bezpecnostni list) mizete najit a
stahnout na adrese:
nedis.cs/btsw002bk#support

Dalsi informace tykajici se shody s predpisy ziskate u oddéleni sluzeb
zakaznik(m:

Web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Nizozemsko
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Ceas inteligent pentru BTSW002BK
monitorizarea starii de sanatate

- Pentru informatii suplimentare, consultati manualul extins, disponibil
== online: ned.is/btsw002bk

Utilizare preconizata

Produsul este un ceas inteligent care vé poate trimite notificari despre noile
mesaje de pe telefonul dvs., va poate urmari activitatile sportive si va poate
masura pulsul sau temperatura corporala.

Produsul poate fi controlat cu ajutorul aplicatiei Nedis SmartLife.

Orice modificare a produsului poate avea consecinte pentru siguranta, garantia
si functionarea corecta a produsului.

Specificatii

Produs Ceas inteligent pentru monitorizarea starii
de sanatate

Numarul articolului BTSWO002BK

Dimensiuni (Lx | x h) 43x37x11 mm

Intrare alimentare electrica 50VDC;0,5A

Interval de frecvente FM 2402 - 2480 MHz

Putere maxima de transmisie 2,6 dBm

Conexiune Bluetooth® 4.2

Baterie in asteptare: pand la 12 zile

Conectat: pand la 5 zile

Impermeabila P68

Piese principale (imagine A)
(1) Ecran tactil
(2) Conector de incarcare
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Senzor de temperatura
Senzor de puls

Buton functii

Cablu de incércare

‘\6/

Instructiuni de siguranta

PN AVERTISMENT

Asigurati-va ca ati citit complet si cd ati inteles instructiunile din acest
document inainte de a instala sau utiliza produsul. Pastrati ambalajul si acest
document pentru a le consulta ulterior.

Folositi produsul exclusiv conform descrierii din acest document.

Nu folositi produsul daca o piesa este deterioratd sau defecta. inlocuiti imediat
produsul deteriorat sau defect.

Nu lasati produsul s& cada si evitati ciocnirile elastice.

Service-ul asupra acestui produs poate fi realizat doar de cétre un tehnician
calificat pentru intretinere, pentru a reduce riscul de electrocutare.

Nu expuneti produsul la apa sau umezeala.

Produsul este livrat cu o baterie partial incdrcatd. Pentru o durata de viata
optima a bateriei, inainte de prima utilizare, incércati complet bateria.
Folositi numai cablul de alimentare USB furnizat.

Pastrati documentatia originald a produsului pentru a o consulta mai tarziu.
Cand nu utilizati produsul, nu lasati bateria sé se incarce mai mult timp decét
este necesar.

incarcarea produsului
ﬂ Folositi numai cablul de alimentare USB furnizat.
1. Conectati cablul de incircare A(6) la conectorul de incércare A(2) de pe
spatele ceasului inteligent.
2. Introduceti A(6) intr-un port de incircare USB 5,0V - 0,5 A.
Cand incarcatorul este conectat, o pictograma de incarcare apare pe ecranul
tactil AC1).
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Instalarea aplicatiei Nedis SmartLife

. Descarcati pe telefon aplicatia Nedis SmartLife pentru Android sau iOS de la
Google Play sau Apple App Store.

. Deschideti aplicatia Nedis SmartLife pe telefon.

. Creati un cont cu adresa dvs. de e-mail sau numérul de telefon si atingeti
Continuare.

Veti primi un cod de verificare la adresa de e-mail.

. Introduceti codul de verificare pe care I-ati primit.

. Creati o parold si atingeti Realizat.

. Atingeti Addugare domiciliu pentru a crea un domiciliu SmartLife.

. Introduceti locatia, alegeti camerele la care doriti sa va conectati si atingeti
Realizat.

w N

N o n A

Conectarea aplicatiei

. Asigurati-va ca Bluetooth este activat pe telefonul mobil.
. Deschideti aplicatia Nedis SmartLife pe telefon.

. Inregistrati-va sau conectati-va la contul dvs.

. Atingeti + in coltul din dreapta sus.

. Selectati "Ceas inteligent”

. Respectati instructiunile din aplicatie.

oOun A wWwN =

Pornirea produsului

Apasati si tineti apasat butonul functie A(5) pentru 3 secunde.
Nu fixati ceasul prea liber sau prea strans pentru ca senzorii sa functioneze
corect.

Navigare pe ecranul i
(1) Oracurentd

Data si ziua curente

) Calorii arse azi

(4) Ultimul puls masurat

(5) Conditiile meteo curente
(6) Temperatura ambianta

ial (imagine B)
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(7) Distanta parcursa azi

(8) Pasii facuti azi

Ecranul initial este punctul de pornire de unde obtineti acces la alte functii ale
ceasului inteligent.

Acesta arata ora, data curenta si alte informatii.

Tineti apasat ecranul initial pentru a-l schimba. Exista 6 aspecte diferite din care
sa alegeti.

Operarea produsului

« Navigare prin trecere cu degetul orizontal si vertical

« Atingeti o pictograma pentru a selecta o functie

« Treceti cu degetul de la stanga la dreapta pentru a merge la meniul anterior
« Apasati butonul functie pentru a reveni la ecranul initi

Ecran Meniu

1. Treceti cu degetul de la dreapta la stanga pentru accesare.

2. Treceti cu degetul in sus sau in jos pentru navigare.

3. Atingeti o pictograma pentru a accesa submeniul functiei alese.
4. Treceti cu degetul de la dreapta la stanga pentru iesire.

Ecranul Mesaje
Treceti cu degetul de la stanga la dreapta pentru accesare.
Afiseaza notificarile de la telefonul conectat.

Ecranul Activitate

Treceti cu degetul din jos in sus pentru accesare.

Afiseaza o prezentare generala a activitatilor masurate.

Treceti cu degetul din jos in sus in ecranul activitate pentru a comuta la alte
functii.

Ecranul Optiuni
Treceti cu degetul din sus in jos pentru accesare.
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Declaratie de conformitate

Noi, Nedis B.V., declardm, in calitate de producator, ca produsul BTSW002BK de
la marca noastra Nedis’, fabricat in China, a fost testat in conformitate cu toate
standardele CE si reglementarile relevante si ca toate testele au fost trecute cu
succes. Aceasta include, dar nu se limiteaza la directiva RED 2014/53/UE.

Declaratia de conformitate completa (si fisa tehnica de securitate, dacé este
cazul) pot fi gasite si descarcate prin intermediul:
nedis.ro/btsw002bk#support

Pentru informatii suplimentare privind respectarea conformitatii, contactati
serviciul clienti:

Site web: www.nedis.com

E-mail: service@nedis.com

Nedis B.V., de Tweeling 28

5215 MC 's-Hertogenbosch, Olanda
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